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CALENDARUL UNIVERSITAR

Апul
de

studii

Activitй{i didactice sesiuni de ехаmепе
Stagii de

рrасtiсй

Vасап{е

Sern. I Sеш. II Sem.I Sem.II Iаrпй Рrim5чаri Vаrй

I
01,09-24.12,22
09.01_31.01.23

0l,02-
з0.06.23

Ехаmепе
dupё modul

Ехаmепе duрё
rnoduI

25.12-08.0l |6.04-24.04 01.07-з 1.08

II
01.09.23
2,7 ,01,24

01.02-
|9.04.24

Ехаmепе
duрё modul

Sus[inerea tezei
de master

D 1.02_03.03
25.12.23-
08.01.24

05.05_
13.05.24
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PLAN uш iiтчДlАмАtчт рЕ ANI DE STUDII

Cod Denumire unit5{i de сurs/mоduIе

Total оrе Numйrul de оrе ре
tiрчri de activitйti Ф.,

пфЕ-
Ldо>rw. 0J

аз
Uн
zTotal

Соп-
tact

direct

Studiu
individ

чаl
Сurs Sem

L|P
Stagii
clinice

Апчl I, semestrt l I (15 sйрtйmАпi)
F.01.о.001 Contextul Sanatatii mintale 240 60 l80 20 20 20 Е 8

S.01.o.002 Siпёtаtеа globalё mintalё 9i оrgапizаrеа
serviciilor de sбnйtate mintalё 240 60 180 20 20 20 Е 8

F.01.о,003 Psihopatologia gепегаlё l80 45 l35 15 5 25 Е 6
F.0l.о.004 Biostatistica aplicatй 120 30 90 l0 l0 10 Е 4
S.01.o.005 Psihologia чбrstеlоr 120 30 90 l0 10 10 Е 4

Total semestru 900 225 675 75 о5 85 5Е 30

Anul Io semestrul II (15 sйptйmffni)
S.02.o.006 Psihiatria adultului si copilului 240 60 l80 20 20 20 Е 8

S.02.o.007 Servicii sociale pentru persoanele cu
dizabilitёti si dependente 120 30 90 l0 l0 l0 в 4

S.02.o.008 Urgеп{е in sёnёtate mintal5 240 60 180 20 20 20 Е 8

S,02.o.009 Drерtuгilе omului qi legislalia iп sбпйtаtеа
mintalё l80 45 l35 15 5 25 Е 6

S.02.A.0l0.1 Bazele psihofarпacologiei si пetode de
trаtапlепt iп sdпdtqtе miпtаld

l20 з0 90 15 l5 Е 4S.02.A.0l0.2 psihodiapnostic

S.02.A.010.3
Sdпdtаtеq miпtаld а grupelor social-
уulпеrаьilе

Total sеmеstru 900 225 675 80 55 90 5Е 30

Total ап de studiu 1800 450 1350 t55 12
0

175 10Е б0

Anul II, semestrul III (15 sйрtйmАпi)
S.03.o.0l l Reabilitarea in sёnйtate mintalё 240 60 l80 20 40 Е 8
S,03.o.0l2 Managernentul calitй{ii serviciilor de

sйnйtate miпtаlё l80 45 1з5 l5 30 Е 6

S.Oз.о.013 Sбпёtаtеа miпtаlё iп situa{ii exceplionale 9i
de сrizё 180 45 135 l5 з0 Е 6

S.Oз.о.0l4 Сеrсеtаrе stiintifi сй avansatй l80 45 135 l5 l5 15 Е 6

S.03.A.0l5.1 Servicii peпtrtt copii qi tiпeri сu tulЬuriiri
diп spectrttl аutismul,ui

l20 з0 90 l5 l5 Е 4S.03.A.0l5.2 Eticd пlеdiсаld si iпtegritate qсаdеmiсd
S.03.A.015.3 Aspecte сliпiсе iп рsihоlояiа geriatricd

Total semestru 900 225 675 80 15 130 5Е 30

Апul II, semestru IV (12 sйpt5mffni)
гt aUtlUa (lе Specla|lta[e
Teza de master

Total semestru

Total an de studiu

з00
600

900

1800

l50
30

180

405

150

570

720

1395 80 l5

l50
30

180

310

Е
Е
2Е

7Е

17E

l0
20

30

60

120Total anii de studiu 3600 855 2745 235 13
5

485
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F,ОRМА DE EVALUARE FINАLД А STUDIILOR

Nr. сrt. Denumirea activitйtii Perioada

1 Sus}inerea tezei de mаstеr Mai

STAGIILE DE РRАСТIСД

Tipul stagiului de
рrасtiсй

An de
studii semestrul Dчrаtа

(пr, sdрt./пr, ore)
Perioada

dеsfiqurйrii
Nчmйr
EcTS

practica de
specialitate п IV 5 sёрtёmбпi/300оrе 01.02-0з,03 10
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PLANUL MODULULUI PSIHOPEDAGOGIC

Cod Dепumirеа unitй{ii de сurs/mоduI

Total оrе
Nr. оrе ре tipuri de

activitйti Ф-.
бсý

о>
Iri q,)

а
tt(J
ц

zTotal
Соп-
tact

direct

Studiu
individ

uаl

а
lr

9
)Gl .-

i-] Q

ф

оа
Discipline obligatorii (О

F.0 .о.001 Psihologia iпчёtйmiпtчlui sчреriоr |20 40 80 0 l0 20 Е 4
F.0 ,о,002 Fundamentele pedagogiei 90 з0 60 0 10 l0 Е J
S.0 о.003 Pedagogia invёtёmintului suреriог 90 з0 60 0 10 l0 Е 3
F.0 .о.005 Teoria ýi metodologia curriculumului 90 30 60 0 10 10 Е J
S.02.o.006 Теоriа ýi rцetodologia instruirii si evalutrrii 90 з0 60 0 l0 10 Е _)

S.02.o.007 Didactica specialitйtilor medicale 60 30 30 0 l0 10 Е 2
F.02.о.008 Managementul universitar 60 30 30 0 l0 10 Е 2
S.02.o.0l0 Managementul рrоiесtеlоr 60 30 30 0 l0 l0 Е 2

Discipline op{ionale (А)

S.01.A.004.1 Teh п о l ogi i i пfоr m а | iопа le s i
сопluпiса| iопаlе

60 з0 30
l0 l0 10 Е/з

2
S.0l.A.004.2 С о пuпi с ar е а d i dact i с d iп iпv d1 dпl dпtul

superior medical l0 10 l0 Еlз

S.02.o.009.1 Мапаgеruепtul calitdyii iп iпvdtrdпt dпtul
superior 60 30 з0

l0 l0 10 Е
2

S.02.o.009.2 Меdiсiпа bazatd ре dovezi 10 10 l0 Е

Stagiul practic
Stagiul practic sem. I: Practica pedagogicё 450 50 400 Е 15
Stagiul practic sеrц. II: Practica pedagogicй 450 50 400 Е l5

Total 1800 450 1350 100 100 110 13Е б0
Ехаmепul de absolvire: prezentarea lecliei рrасtiсе gi а
portofoliului gi tеstаге l20 40 80 Е 4

Total discipline obligatorii 660 250 4l0 80 80 90 8Е 22
Total discipline gp{ionale l20 60 60 20 20 20 2Е 4
Total qtagiu practic 900 100 800 2Е 30



Рlапчl de iпчй{imf,пt репtru studii superioare de master, Ciclul II
rаmul de studii sДгrДтдтЕ мINтАLД puBr,rcД

MINIMUM CURRICULAR INITIAL NECESAR PENTRU ADMITEREA LA STIIDII
SUPEшOARE DE MASTER PENTRU РЕЦSОАNЕ CU STUDII DE LIСЕNIД ПIШ DOMENIILE

INRUDITE

Cod Dепumirеа unitй{ii de сurs/mоdul

Total оrе
Nr. оrе ре tipuri de

activitйti €е
ссl
Ei
Lýо>rr q)

аF
U
lE)

zTotal
Соп-
tact

direct

Studiu
indiyid

ual

0

Q

)сý ._-
:,,! с.)

iа,

б

Фа
Discipline obligatorii (О

S.01.0.006 Bazele sanatatii publice 90 45 45 15 15 15 Е 3
S.02.o.0l5 Urgente medicale рrimаrе 90 45 45 15 з0 Е 3
F.02.о.0l1 Fiziolosia umапб 150 75 75 30 25 20 Е 5
S.03.o.025 Bazele medicinii clinice |20 60 60 20 20 20 Е 4
S.05,o.038 Ргоtпочагеа sanatatii gi educalia репtru

sёllбtate l20 60 60 20 20 20 Е 4

S.05.o.041 Epidemiologia 120 60 60 20 20 20 Е 4
S.06.o.053 Sйnйtatea mintalб 9i psihiatria l20 50 70 20 30 Е 4
S07.o.062 sёlrбtatea familie 90 42 48 14 28 Е 3

TotaI semestru 900 437 463 154 100 183 7Е 30
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Codul unitatea de счrs Ф

q)
(л

(л
нон

Соm реtеп{е profesionale Соmреtеп{е
transversaIe

Ф
Q

N

Q

aal

д(J

ý

U
(r)

Q

al
U)

Q

саа
(J

:lа
Q

и(л
д
Q

F.
Q

aqзо з
Q

r+
Fо

F.01.o.00l Contextul sйnйttr{i i mintale I 8 + + + + + + + +

S.01.o.002
Sйnйtatea globalб mintalб qi оrgапizаrеа serviciilor de
sanatate mintala I 8

+ + + + + + + +

F.0l.о,O0з psihopatolosia sепоrаlб I 6 + + + + + + + +
F.01.o.004 Biostatistica aplicatё I 4 + + + + + + + + +
S.01,o,005 Psihologia чАrstеlоr I 4 + + + + + + + +
S.02.o.006 psihiatria adultului si copilului II 8 + + + + + * + +

S.02.o.007 Servicii sociale pentru persoanele cu dizabilitali Ei
dependente

II
4

+ + + + + + + + +

S.02.o,008 Urgente in sanatate mintalё II 8 + + + + + + + +
S.02,o.009 Drерturilе onrulu!Ei legislalia iп sanбtatea mintal5 II 6 + + + + + + + + +

S.02.A.0l0.1 Bazele psihofarnlacologiei si metode de tratameпt iп
siiпйtаtе miпtаld

II

4

+ + + + + + + + +

S.02.A.0 0.2 Psihodiagпostic II + + + + + +
S.02.A.0l 0.3 Sd tldtate а m iпtаl d а яruре lor s ос ial -уu l пе ra Ь i le II + + + + + + + +
S.03.o,0 l Reabilitarea in sanatate mintal5 III 8 д + + + + + + +
S.03.o.0 2 Managementul calitё{ii serviciilor de strnбtate mintalё IIl 6 + + + + + + + + +
S.Oз.о.0 3 Sйпбtаtеа mintallin situa{ii excep{ionale 5i de сгizй III 6 + J + + + + + +
S.03.o.0 4 сегсеtаrе stiintifi сй avansat5 III 6 + + + + + + +

S.03.A.0l5.1 Servicii репtrч copii si tiпеri сч tulburdri diп spectrul
atttisttlului III

4

+ + + +

S,03.A.0l5.2 Eticй medicald si iпtesritate асаdеmiсd III + + + + + + + ! +
S.03.A.0l5.3 Aspecte сliпiсе |п psiholopia periatricd llI + + + + + + + + +
Practica de specialitate IV 10 + + + т + + + + + + + + +

MATRICEA CORELATIEI DINTRE COMPETENTELE PROFESIONALE ýI TRANSVERSALE
ýI UNITATILE DE CURSД{ODULE

Lista finalitй{ilor de studiu qi а competen{elor
Absolventul la finele studiilor va fi capabil sй:

о Se сuпоаýсе qi sй aplice conceptele de sёпitаtе mintal1 9i povara Socio-economicй а рrоЬlеmеlоr de
sanatate mintali;

о se evalueze factorii Socio-determinan{i ai Sanetatii mintale publice;
. sб identifice principalele tчlЬurбri psihice la adult gi copil;
, Se cunoasce organizarea sistemului de Sйnitate Mintalб in Republica Moldova gi la nivel international;, Sa rесuпоаSсй simptomatologia clinici conform сritеriilоr de diagnostic confonn CIM_1 1 9i DSM-S;о sa in{eleagб 9i sI aplice principiile metodelor epidemiologice gi tehnicile statistice aplicate iп сеrсеtаrеа

in sбn5tatea mintalй;
о sё cunoasca gi si aplice legisla{ia gi regulamentele nationale gi interna{ionale in slnбtatea mintali publicй;о sa identifice gi sб gestioneze urgеп{еlе psihiatrice in limitele competen{elor profesionale;О sё asigure consiliere in concordantб cu starea de sбnёtate а individului, in сопdцiilе 9i limitele

stabilite de normele legale speciale саrе reglem enteazбprofesia.
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NOTA ЕХРLIСАТIЧД

Descrierea programului de studii

Profilul programului de master: programul de studii do master de profesionalizare Sйпйtаtе
Mintalй Publicй se inscrie in domeniul fundamental al Etiintei, culturii ýi tehnicii "09 SANATATE",
domeniul general de studii 091 SANATATE, domeniilor de formare profesionalё 0910 Sйпёtаtе
publicё, 0913 Asisten{ё Medicalй general.

Scopul acestui Program de master este de а consolida capacitatea sistemului sй imЬuпёtёtеаsсё
sбnбtatea mintalй а populafiei prin pregбtirea profesioniqtilor competen{i in implementarea politicilor,
planurilor qi serviciilor de sйnёtate mintalЁ qi sё realizezo сеrсеtёri in acest domeniu.

Sйnёtatea mintalё publicё implicй о abordare populafionalй а sёпёtёtii mintale qi include
prevenirea, tratamentul qi reabilitarea tulЬчrёrilоr mintale cu prevenirea impactului asociat,

Promovarea Ьuпёstёrii mintale la nivel individual gi comunitar, inclusiv pentru acele persoane care se
recupereazб dupё tulburёri mintale. Astfel de interven{ii pot avea са rezultat о gаmё lаrgё de efecte
qi urmЙri economice asociate chiar qi ре termen scurt. Implsmentarea eficienta а politicelor qi
rеfоrmеlоr in domeniul sйпёtёfii mintale necesiti efectuarea de evaluёri а nevoilor de sёnйtate la nivel
na|ional. Astfel instruirea viitorilor specialiqti in domeniul Sanatafii mintale publice in efectuarea qi
utilizarea datelor cercetйrilor vor sustine mai eficient nivelul песеsаr de resurse pentru а aborda
decalajul de implementare. Aceasta reprezintё о oportunitate репtru psihiatri/profesioniqti din
domeniul sёпёtёtii mintale de а gestiona mai eficient resursele disponibile atAt la nivel local, сбt qi
na}ional. Fapt, се va spori асореrirеа cu servicii gi rezultatele unei game de interventii publice in
domeniul sйnйt6{ii mintale, саrе ач са rezultat impacturi ample qi чrmёri economice asociate, саrе pot
fi estimate.

Acest Program de Master а fost dezvoltat in baza protocoalelor intema}ionale in sёпёtаtе
mintalЙ publicё qi Programului interna{ional de Master al Organizafiei Mondiale а Sёnйtёtii de la
Universidad de Nova, Portugaliaprivind Politica si Serviciile de Sйпdtаtе Мiпtаld,рrоmочаt de сйtrе
Institutul de sйпёtаtе Мiпtаlё Glоьаlё de la Lisabona.

Cunoqtin{ele, abilitй{ile qi competen{ele asigurate de рrоgrаmчl de studii
programul de studii superioare de master de profesionalizare sйпйtаtе Mintalй Рuьliсй

yizeazб, fоrmаrеа tinerilor specialiqti, detinёtori ai titlului de master in sёпёtаtе publicй, care denotё
aptitudini, abilitafl, cunoqtinfe qi competen}e transversale qi profesionale саrе corespund cerinfelor qi
agteptбrilor angajatorilor confirmate prin diplomё de mаstеr cu 120 credite transferabile qi asigurё
oportunitatea de а continua studiilo prin doctorat.

Competenfe profesionale:
С о mр еtеп|е р rofes iоп ale g еп erale :

,/ срGl. Aplicarea valorilor si Ьuпеlоr practici iп execatarea sarciпilor profesioпale.
Executarea responsabilй а sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor qi normelor eticii
profesionale, precum qi prevederilor legislatiei in vigoare.,/ срG2. Plaпilicarea ;i organizarea activitd1ii iп echipd maltidisciptiпard а problemelor diп
dоmепiаl sdпdtd|ii miпtаlе pablice. Ptealizarca activitё[ilor qi exercitareu,ol.rrilor specifice

. muncii in есhiрё in diverse institutii medicale. Promovarea spiritului de ini{iativй, diaiogului,
cooperёrii, atitudinii pozitive qi respectului fа{ё de ceilalli, а empatiei, altruismului qi
imЬuпёtё}irеа continuё а propriei activitйfi.,/ CPG3. Realizarea еliсiепtd а activitй|ilor еduса|iопаlе tп рrоmоvаrеа sdпdtd|ii miпtаlе.
Utilizarea cunoqtintelor qi implementarea iп activitatea profesionalё а аЬоrdйrilоr inovative qi
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desЙgurarea activitбlilor de сеrсеtаrе in domeniul sanatatii mintale publice;
СРG4. Realizarea activitdlilor pedagogice Ei metodico-didactice. Planificarea, coordonarea
qi efectuarea activitёlilor de рrоmочаrе а sёnйtйlii mintale, modului sйnйtos de via!ё qi а
mйsurilor profilactice pentru imЬuпйtёlirеа sёпйtйtii mintale la nivel individual gi comunitar.

С оmреtеп|е protes iопаlе sp ecifice :

CPSl. СuпоаЕtеrеа;tiiп!еlоr се staa la baza sdпdtd|ii miпtаlе;i poverii sосiо-есопоmiсе а
problemelor de sdпdtаtе miпtаld. Cunoagterea temeinicй, in}elegerea 9i ореrаrоа cu
cuno;tin}ele teoretice qi metodele practice de bazй de organizare 9i fuпс{iопаrе ale psihologiei
medicale qi elementelor de psihiatrie pentru asigurarea unui management adecvat al asistenlei
pacienlilor сч tulburёri mintale qi de comportament;
CPS2. Еvаluаrеа factorilor socio-determiпa|i а sйпdtd|ii miпtаlе publice. Cunoagterea
solidё 9i aplicarea in practicё а algoritmului de observa{ie psihologicё qi psihiatricё strict
individualizatL, а managementului de caz, tinAnd cont de vбrsta persoanei, caracterul
patologiei, de specificitatea, sensibilitatea, accesibilitatea metodelor de examinare Ei criteriilor
de referire;
CPS3. Ideпtiticarea sеmпеlоr, simptomelor ;i problemelor de sйпdtаtе miпtаld la
PersoaПele de clderitd vаrýd. Evaluarea qi depistarea principalelor semne qi simptome ale
tulburёrilor mintale 9i de comportament inclusiv qi urgenlele psihiatrice la diferite
contingente de populatie.
cps4. Realizarea iпterveп|iilor iпdividualizate la реrsоапеlе сu probleme miпtаlе tп baza
legbla|iei iп vigoare. Analizarea qi identificarea prealabilё а рrоьlеmеlоr, facilitбnd
identificarea celei mai bune solutii pentru pacient, familie qi comunitate conform actelor
legislative in vigoare. Insuqirea principiilor de соореrаrе cu pacientii се sufеrё de tulburйri
mintale qi de comportament, testarea 9i monitorizarea functiilor psihice ale persoanelor aflate
la evidenfa medicului specialist, inclusiv screening-ul patologiilor psihice frecvente Ei
reabilitarea acestora.
CPSS. Desfd;urarea activitdlii de cercetare,Rea|izarea activitйtii de cercetare, dezvoltare ;i
interpretare а datelor qtiintifice in domeniul sanёtёlii mintale publice. utilizarea rezultatelor
oblinute qi folosirea lor judicioasё in dezbateri qtiintifice cu disculii, oferind ralionamente
gi/sau dovezi.

Соmреtеп|е trапsvеrs ale :
r' ст1. Аsumаrеа respoпsabilitd|ilor tп activitate. Aplicarea regulilor de mчпсё rigurоаsё qi

eficient[, manifestarea unei atitudini responsabile fatб de realizarea sarcinilor profesionale cu
respectarea valorilor qi поrmеlоr eticii profesionale, precum qi prevederilor legislatiei in
vigoare; luarea deciziilor рriп рrоmочахеа ra{ionamentului logic, aplicabilitй}ii practice,
evaluйrii qi autoevaluёrii;

/ ст2. utilizarea фсiепtd а resurselor iпfоrmа|iопаlе si de соmuпiсаrе, comunicarea
eficientё qi aplicarea abilitёlilor digitale, interactiune lingvisticй profesionalё intr-o gama
completй de contexte societale qi culturale; identificarea rolurilor qi responsabilitёlilor in
echipa pluridisciplinarё; aplicarea tehnicilor de relafionare qi mчпсё еfiсiепtё in есhiрё qi in
rela{ie cu colegii;

r' ст3, Respectarea dreptarilor omalai qi поrmеlоr cle eticd si deoпtologie Дbilitatea de а
sustine qi promova un mediu de activitate oportun, indiferent de rаsёо sex, culturёo virstё, etc.,
de а activa cu entuziasm cu tofi angajafii qi beneficiarii de 1а toate nivelurile, de а valorifica
contributiile persoanelor din medii diferite, precum gi de а manifesta respectul pentru opiniile
qi ideile celorlalli;

/ ст4. Maпifestarea respoпsabilitdlii sociale, Identificarea obiectivelor de rea|izat, а
resurselor disponibile, condiliilor de finalizare, etapelor qi timpilor de mчпс4 termenilor de
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indeplinire qi riscurilor aferente; asigurarea desйqurбrii eficiente Ei implicйrii responsabile in
activitёlile desйqurate.

Obiectivele рrоgrаmчlчi de studii, inclusiv corespunderea acestora misiunea universitй{ii

Рrоgrаmul de studii pentru specialitatea Sёпёtаtе Мiпtаlё РчЬliсё este elaborat conform
rigorilor qi obiectivelor de lucru enunfate de strategiile na}ionale gi conform Planului de dezvoltare
strategicё al USMF.

Misiunea programului de master Sбnйtate Mintalб Publici este de а сrеа, рёstrа qi disemina
cunoEtinte la cel mai inalt nivol de ехсеlеп}ё, de а fоrmа specialiqti de inaltй calificare, саrе чоr
presta servicii calificate in sёnёtatea mintalё publicй, чоr dezvolta сеrсеtёri qtiinlifice qi se vor
forma profesional ре parcursul intregii vieti, рёstrбпd, promovбnd qi dezvoltбnd valorile nafionale.

Obiectivul principal al acestui masterat este de а pregёti specialiqti de inaltй calificare саrе sё

РОаtЙ desЙqura in mod competent politici, proiecte qi programe in domeniul Sёпёtё|ii Mintale
Publice.

Obiectivele рrоgrаmulчi de studii sunt:

/ elaborarea qi implementarea planurilor gi strategiilor locale gi na{ionale in domeniul sёnёtёtii
mintale publice pentru diverse categorii de populatie;

/ identificarea problemelor din domeniul sёпйtёtii mintalб qi elaborarea solutiilor viabile qi
inovative in domeniu;

/ implementarea qi desйqurarea activitй{i educa{ionale pentru рrоmочаrеа Ьuпйstёrii sйпёtёtii
mintale qi а unui stil de viafб sёпйtоs;

У elaborarea qi realizarea planurilor individua|izate de intervenfie репtru diverse categorii de
populatie cu tчlЬurйri de sёnёtate mintalё qi comportament;

r' interpretarea datelor qtiin{ifice din domeniul sёnёtщii mintale publice;

/ desfEýurarea activitafii de cercetare 9i dezvoltare iп domeniul sёпйtёfii mintale publice.

Racordarea рrоgrаmчlчi de studii qi а соп{iпчtчlчi din Planul de iпчй{йmf,пt la tendin{ele
interna{ionale din dоmепiч

programul de studiu este in сопсоrdапfё cu tendintele actuale in materie de fоrmаrе а
specialiqtilor in domeniul sбnёtёtii mintale publice qi cu programele de studii similare din
universitйlile de peste hotare.

programul de studii este rасоrdаt la rесоmапdёrilе clasificёrii Internationale standard а
Educatiei (ISCED), elaborate de Comisia Еurореапй, Standardele gi liniile directoare pentru
asigurarea calitё}ii in Spatiul European al iпчёfйmбпtчlui Superior (ESG), 2О|5, prin
implementarea componentelor: tеmроrаlё, formativё, de асumulаrе qi de evaluare рrечйzutе in
Planul-cadru pentru studii superioaTe de licentй (ciclul I), de master (ciclul II) gi integrate, aprobat
prin Ordinul МЕСС nr.120 din 10.02.2020.

programul de studii respectй prevederile stipulate in politicile internationale din domeniu:
principles fоr the protection of persons with mental illness and the improvement of mental health
саr€ Adopted ЬУ General Assembly resolution 46/tl9 of 17 December 1991,
https://www.ohchr.org/EN/Professionallnterest/Pages/PersonsWithMentallllness.aspx;
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Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD),
https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-

disabilities.html;General Comments 5 (1996) and 14 (2000) of the International Covenant on
Economic Social and Cultural Rights, htфs://klau.nd.edtr/assets/331758/venturamentalhealth.pdf.

Ечаlчаrеа agteptйrilor sесtоrulчi есопоmiс qi social

Programul de studii de master Sёпйtаtе Mintalб Publicй este axat ре cerin}ele pie{ei forlei de
muпсЙ qi аrе drept scop formarea profesioniqtilor in Sйnltate Mintalё Publicё cu un nivel inalt de
competen{e teoretice gi practice, cu abilitafl excelente necesare in era digitalizarii in satisfacerea
cerintelor societё}ii.

Programul de master prevede pregёtirea specialiqtilor in sfera sйпёtё{ii mintale publice qi

апumо а speciali;tilor do inaltй caliГrcare care sй роаtё desftqura in mod competent politici,
proiecte, servicii 9i рrоgrаmе in domeniul Sёпёtёfii Mintale Publice. Acesta contribuie 1а

dezvoltarea abilitёtilor practice qi teoretice in domeniul sёпёtйtii mintale publice in conformitate
cu prevederile cadrului legal qi а standardelor na{ionale qi interna{ionale de calitate.

Consultarea раrtепеrilоr in procesul de еlаЬоrаrе а programului de studii

Consultareapartenerilor (angajatori, absolven}i, profesori, studenti) este asiguratбprin organizarea
urmёtоаrеlоr evenimente: discufii dintre coordonatorii masteranzilor 1а stagiul de рrасtiсё din
cadrul USMF qi mentorii din unitйtile Дazele de practicё; chestionarea angajatorilor privind
competentele absolventilor in urma realizйrii рrоgrаmчlчi de master Sйпёtаtе miпtаlё РuЬliсё;
workshop-uri cu absolvenfi ai USMF qi clinicieni practicieni; lectii publice cu reprezentan}i din
domeniul sanatЩii mintale qi din domenii conexe. Pentru asigurarea unui proces continuu de
comunicare qi colaborare cu pia{a muncii qi identificarea necesitйlilor qi tendintelor се vin dinspre
Piafa muncii sunt realizate seminare qi conferinfe metodico-aplicative, la саrе participё absolventii
USMF, actualmente specialiqti in domeniul sёпёtёtii mintale.

1П vederea identificёrii nevoii de instruire gi fоrmаrе profesionalё s-a efectuat analiza mediului
intern 9i ехtеrп conform prevederilor Regulamentului USMF privind inilierea, aprobarea,
monitorizarea qi evaluarea periodicё а programelor de studii. Inten{ia de ini}iere а programului de
master in sёпёtаtеа Mintalё publicй а fost ре larg discutatё in cadrul manifestёrilor de ordin
ýtiintific qi in саdrul consultёrilor organizate de USMF cu participarea angajatorilor, tinбndu-se
cont de necesitatea alinierii la standardele internafionale ale oМs. in procesul elaborёrii
programului au fost studiate bunele practici internafionale de fоrmаrе а specialiqtilor in domeniul
sёпёtйtii mintale din uE:

r' Lisbon Institute of Global Mental Health;

r' EU Joint Action on Mental Health and Wellbeing;

r' International Master in Mental Health policy and services (in collaboration with Nоvд
Medical School);

у summеr course оп Global Health and Health Diplomacy (in collaboration with Gulbenkian
Chair on Global Health, NOVA Medical School);

/ EU-Compass for Action on Mental Health and Well-being (in collaboration with the Trimbos
Institute, the Finnish Association for Mental Health and EurofiealthNet;
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r' Lisbon Learning Рrоgrаm on Mental Health Policy and Services (in collaboration with NOVA
Medical School, and Swiss School of Public Health, and with the technical support of the
Department of Mental Health and Substance Abuseo World Health Organization);

/ Course o'Mental health and psychosocial support. Policy, plans and service organization:
management and supervision" (in collaboration with the united Nations Relief and works
Agency for Palestine Refugees in the Nоаr East - UNRWA);

/ Course "Innovation and Implementation of Mental Health Policies and Саrе Delivery" for
health professionals in Bahamas, Guyana, Jamaica, Suriname е Trinidad е Tobago (in
collaboration with РАНО).

Au fost consultate actele normative in vigoare in domeniul psihiatriei qi sйпйtёtii mintale, fiind
determinate componentele fundamentale qi de specialitate, aspectele teoretice qi abilitйtile practice
necesare fоrmйrii specialistului in domeniu.

Avizarea pozitivб а Planului de iпчё}ёmбпt de cёtre Ministerul Sёnatёlii al Republicii
Moldova, сопfirmё necesitatea fоrmбrii specialistului qi relevanfa programului. Concomitent, s-a
rea|izat жlaltiza reglementёrilor normative сч referiro le procesul educalional in invёtёmбntul
superior la nivel national qi institufional; nevoilor specifice exprimate de beneficiari qi parteneri
(angajatori, cadre qtiinfifico-didactice, absolven{i, studen}i qi entitёti interesate, asociatii
profesionale); politicilor de dezvoltaro in domeniul sёnёtйtii mintale; planurilor de studii de la
universitйli de prestigiu din strёinёtate; propunerilor parvenite din partea unor speciali'ti
externi/studen{i; etc.

Relevan{a рrоgrаmчlчi de studii pentru pia{a forfei de mчпсй

Relevan{a prezentului program de studii rezultё din obiectivele stabilite in strategiile
nationale: Strategia na}ionalй de dezvoltare "Moldova 2030". Conceptul Strategiei de dezvoltare
а educatiei "Educatia 2030", Legea nr. 10 privind supravegherea de stat а sйпёtёlii publice, 2009,
Legea privind sйпёtаtеа mintalЁ ж. 1402 din 1997 cu modificйrile ulterioare din 20l0, 2016, се
reglementeazб acotdarea asistentei psihiatrice populatiei, Politica Nafionalб de Sйпйtаtе 9i
strategia de dezvoltare а sistemului de sбnёtate, рrесчm qi Ноtйrбrilе de Guvern Nr. 120з din
31.10.2016 privind Modificarea HG 55 cu privire la stabilirea Regulamentului-cadru al Centrului
comunitar de sёnйtate mintalё qi а Standardelor de calitate qi Nr. зз7 din 26.05.2о17 cu privire la
арrоЬаrеа ,,Programului Nafional privind sinйtatea mintalб pentru апii 2OI7 - 2021'' qi in
stratogiile institulionale: planul strategic de dezvoltare al usMF. strategia de internationalizare а
usMF, care etaleazё imperativitatea forfei de muпсё саlifiсаtё, cu studii superioare de master in
general, dar qi in domeniul sёпёtё}ii mintale publioe in particular. planul de iпчёtйmбпt la
рrоgrаmul de studii de master in domeniul Sanёtёtii Mintale Publice este corelat cu practici de
fоrmаrе а specialiqtilor in domeniu in spafiu national gi european. Reforma счrriсчlаrй, fiind un
рrосеs continuu, se ajusteazё continuu in rароrt сч cadrul legal, planurile de studii de la
universitёlile partenere, la сеrеrеа pietei for(ei de muпсё 9i in baza opiniei absolventilor de
рrоgrаm.

Posibilitй{ile de angajare а absolven{ilor

tn conformitate cu CLASIFICATORUL OCUPATIILOR DIN RЕрUвLIсд моLDоVд,
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absolventii programului de studii/de master Sёnёtate Mintalб Publicё, pot sё activeze in institu}iile
medico-sanitaro publice, institufii private саrе presteazЁ servicii de sйnёtate mintalЁ (centrele
medicilor de familie, сепtrе consultative, centre comunitare de sйnйtate mintalй, cabinete
psihiatrice/psihoteraputice, spitale de psihiatrie, spitale de profil general, etc.).

Accesul la studii а titularilor de diplome ob{inute dчрй finalizarea respectivului рrоgrаm
de studii

Competentele, deprinderile qi cunoqtin}ele dobAndite ре parcursul studiilor la programul de
master (nivelul 7 IscED) pot fi apoi aprofundate in procesul de cercetare la рrоgrаmчl de doctorat
(nivelul 8 ISCED), asigurбndu-se educa{ia gi dezvoltarea profesionalё continua а absolventilor, in
concordanfё сu nevoile societё{ii manifestate ре piafa fo4ei de mчпсй 9i sistemului de sйnёtate.
Absolventii programului vor beneficia de acces la рrоgrаmе de educa{ie continuё qi instruire
profesionalё ре tot parcursul vie{ii.


