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@ programul de studii SANATATE MINTALA PUBLICA
CALENDARUL UNIVERSITAR
Anul Activititi didactice Sesiuni de examene Vacante
o5 Stagii de
- practici
studii Sem. I Sem. II Sem. I Sem. II Iarna Primavari Vari
01.09-24.12.22 01.02- Examene | Examene dupa
1 09.01-31.0123 | 30.0623 | dupamodul |  modul - [25-E-0EA0 1 16105240 | 01005008
1 01.09.23 01.02- Examene | Sustinerea tezei 01.02-03.03 25.12.23- 05.05- i
27.01.24 19.04.24 | dupa modul de master ' ) 08.01.24 13.05.24
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@ programul de studii SANATATE MINTALA PUBLICA
PLAN DE INVATAMANT PE ANI DE STUDII
Total ore Numirul e ore pe
tipuri de activitati el @
=5| 0
Cod Denumire unititi de curs/module Con- | Studiu L/P E % =
Total | tact |individ| Curs|Sem | Stagii | ° 3 2
direct | ual clinice
Anul I, semestrul I (15 siptimani)
F.01.0.001 | Contextul sinitdtii mintale 240 60 180 20 | 20 20 E 8
$.01.0,002 | Sandtatea globald mintala §i organizarea 240 | 60 | 180 | 20 [20] 20 | E | 8
serviciilor de sdnitate mintald
F.01.0.003 | Psihopatologia generali 180 45 135 15 5 25 E 6
F.01.0.004 | Biostatistica aplicata 120 30 90 10 | 10 10 E 4
S.01.0.005 | Psihologia varstelor 120 30 90 10 | 10 10 E 4
Total semestru 900 225 | 675 | 75 | 65| 85 SE | 30
Anul I, semestrul II (15 séiptiméani)
S.02.0.006 | Psihiatria adultului si copilului 240 60 180 20 | 20 20 E 8
5.02.0.007 | Servici sociale pentru persoanele cu 120 | 30 9 | 10 | 10| 10 E 4
dizabilitéti si dependente
S.02.0.008 | Urgente in sindtate mintals 240 60 180 20 | 20 20 E 8
$.02.0.009 Dr'eptuvrile omului si legislatia in sinatatea 180 45 135 15 5 25 E 6
mintald
S.02.A.010.1 Bazele psi/:zofavrntacolog‘iei 5ivmetode de
tratament in sdandtate mintald
S.02.A.010.2 | Psihodiagnostic 120 30 90 15 15 E 4
S.02.A.010.3 Sdndtateq mintald a grupelor social-
vulnerabile
Total semestru 900 225 | 675 | 80 (55| 90 SE | 30
Total an de studiu 1800 | 450 | 1350 | 155 102 175 | 10E | 60
Anul II, semestrul III (15 saptimani)
S.03.0.011 | Reabilitarea in sinitate mintald 240 60 180 20 40 8
S.03.0.012 Managemelntul calitatii serviciilor de 180 45 135 15 30 6
sdndtate mintali
S.03.0.013 génét‘atvea mintald in situatii exceptionale si 180 45 135 15 30 6
e crizd
S.03.0.014 | Cercetare stiintifici avansata 180 45 135 15 15 15 6
503015 | S et col e
S.03.A.015.2 | Etica medicald gi integritate academica 120 | 20 L 3 E | 4
S.03.A.015.3 | Aspecte clinice in psihologia geriatricd
Total semestru 900 225 675 | 80 | 15 | 130 SE | 30
Anul II, semestrul IV (12 siptimAni)
Practica de specialitate 300 150 150 150 E 10
Teza de master 600 30 570 30 E 20
Total semestru 900 180 720 - - 180 2E | 30
Total an de studiu 1800 | 405 | 1395 | 80 | 15 | 310 7E | 60
Total anii de studiu 3600 855 2745 | 235 153 485 17E | 120
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QEQ programul de studii SANATATE MINTALA PUBLICA
FORMA DE EVALUARE FINALA A STUDIILOR
Nr. crt. Denumirea activititii Perioada
1. Sustinerea tezei de master Mai
STAGIILE DE PRACTICA
Tipul stagiului de An df S trul Durata Perioada Numir
practica studii emestru (nr. sdapt./nr. ore) desfasurarii ECTS

Practica de

e II v 5 sdptdmani/300ore | 01.02-03.03
specialitate

10
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o0 programul de studii SANATATE MINTALA PUBLICA
PLANUL MODULULUI PSIHOPEDAGOGIC
Nr. ore pe tipuri de
Total ore activititi g %
o]
Cod Denumirea unitatii de curs/modul Con- | Studiu @ )E k> § g %’ &=
Total | tact |individ| = 5% 'E S > L
. Q 3 g =Yl oz
direct | ual - 8| &
Discipline obligatorii (O)
F.01.0.001 | Psihologia invatdméntului superior 120 40 80 10 10 20 E 4
F.01.0.002 | Fundamentele pedagogiei 90 30 60 10 10 10 E 3
S.01.0.003 | Pedagogia invatamantului superior 90 30 60 10 10 10 E 3
F.01.0.005 | Teoria si metodologia curriculumului 90 30 60 10 10 10 E 3
S.02.0.006 | Teoria si metodologia instruirii si evaluarii 90 30 60 10 10 10 E 3
S.02.0.007 | Didactica specialititilor medicale 60 30 30 10 10 10 E 2
F.02.0.008 | Managementul universitar 60 30 30 10 10 10 E 2
S.02.0.010 | Managementul proiectelor 60 30 30 10 10 10 E 2
Discipline optionale (A)
$.01.4.004,1 | Téhnologii informajionale i 0| 10 | 10| E3
comunicationale
C - didactiod in mvaramantal 60 30 30 2
S.01.A.004.2 | Comunicarea didacticd in invéjdmantu 10 10 10 E3
superior medical
Managementul calitdtii in invdtdmdntul
S.02.0.009.1 superior 60 30 30 10 10 10 5
S.02.0.009.2 | Medicina bazatd pe dovezi 10 10 10
Stagiul practic
Stagiul practic sem. I: Practica pedagogici 450 50 400 E 15
Stagiul practic sem. II: Practica pedagogici 450 50 400 E 15
Total 1800 | 450 | 1350 | 100 | 100 | 110 | 13E 60
Examen}xl d_e gbsolwre: prezentarea lectiei practice si a 120 40 30 E 4
ortofoliului si testare
Total discipline obligatorii 660 250 410 80 80 90 8E 22
Total discipline optionale 120 60 60 20 20 20 2E 4
Total stagiu practic 900 100 800 2E 30
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MINIMUM CURRICULAR INITIAL NECESAR PENTRU ADMITEREA LA STUDII

SUPERIOARE DE MASTER PENTRU PERSOANE CU STUDII DE LICENTA DIN DOMENIILE

INRUDITE
Nr. ore pe tipuri de
Totdl ore activititi S| E
- Q [= < S Q
Cod Denumirea unititii de curs/modul Con- | Studiu @ =2 s E % =
Total | tact |individ| = | §S | £ | 83| &
. Q 3 g [ Z.
direct | ual S I
Discipline obligatorii (O)
S.01.0.006 | Bazele sanatitii publice 90 45 45 15 15 15 E 3
S.02.0.015 | Urgente medicale primare 90 45 45 15 - 30 E 3
F.02.0.011 | Fiziologia umana 150 75 75 30 25 20 E 5
S.03.0.025 | Bazele medicinii clinice 120 60 60 20 20 20 E 4
S.05.0.038 Pfoinovarea sanatatii si educatia pentru 120 60 60 20 20 20 E 4
sanatate
S.05.0.041 | Epidemiologia 120 60 60 20 20 20 E 4
S.06.0.053 | Sanitatea mintald si psihiatria 120 50 70 20 - 30 E 4
S07.0.062 | Sanitatea familie 90 42 48 14 - 28 E 3
Total semestru 900 | 437 | 463 | 154 | 100 [ 183 | 7E | 30
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MATRICEA CORELATIEI DINTRE COMPETENTELE PROFESIONALE SI TRANSVERSALE
SI UNITATILE DE CURS/MODULE

E ﬁ Competente profesionale gg':si‘)/:i?‘tlz
Codul Unitatea de curs 2 LH) 5 8 8 6 mlalalyly =lalealz
% GGG IS
F.01.0.001 | Contextul sanatatii mintale I S8 |+ |+ |+ ]|+ ]|+ + + | +
$.01.0.002 Sanatatea globalé mintald si organizarea serviciilor de I 8 + |+ | + + + + |+ | +
sdndtate mintala
F.01.0.003 | Psihopatologia generali I 6 |+ |+ ]|+ + | + + |+ | +
F.01.0.004 | Biostatistica aplicata [ 4 |+ |+ |+ + +l+ [+ |+ +
S.01.0.005 | Psihologia varstelor I 4 |+ |+ |+ + | + + |+ | +
S.02.0.006 | Psihiatria adultului si copilului | 8 |+ |+|+|+]+ + + | +
$.02.0.007 Servicii sociale pentru persoanele cu dizabilititi si II 4 + |+ | + + + | + + |+ | +
dependente
S.02.0.008 | Urgente in sinitate mintald 11 8 |+ |+ |+ + | + + | + | +
S.02.0.009 | Drepturile omului si legislatia in sinitatea mintald 11 6 [+ |+ |+ + + [+ |+ |+ ]|+
Bazele psihofarmacologiei si metode de tratament in 11 + |+ |+ + | + + + | + | +
S.02.A.010.1 | =7 L
sdndtate mintald 4
S.02.A.010.2 | Psihodiagnostic 11 + | + + + + | +
S.02.A.010.3 | Sandtatea mintald a grupelor social-vulnerabile 11 + |+ | + + + + |+ | +
S.03.0.011 |Reabilitarea in sinitate mintala I | 8 |+ |+ |+ + | + 4 | |
S.03.0.012 | Managementul calititii serviciilor de sinitate mintald | II | 6 | + | + | + + | + + + |+ | +
S.03.0.013 | Sanitatea mintala in situaii exceptionale si de crizd mi{ 6 |+ |+ |+|+]|+ + + | +
S.03.0.014 | Cercetare stiinifici avansata mi| 6 |+ |+ + | + + |+ | +
S.03.A.015.1 Sen.zicii pgntru copii si tineri cu tulburdri din spectrul 1 + + | + F
autismului q
S.03.A.015.2 | Eticd medicald si integritate academicd 111 + |+ |+ |+ |+ + | + + | +
S.03.A.015.3 | Aspecte clinice in psihologia geriatricd 111 + |+ |+ + + | + + |+ | +
Practica de specialitate w1+ +]++|+[+]++]+1+1+1+T+

Lista finalititilor de studiu si a competentelor
Absolventul la finele studiilor va fi capabil si:

sa cunoascd si sd aplice conceptele de sanitate mintald si povara socio-economici a problemelor de
sdndtate mintali;

s evalueze factorii socio-determinanti ai sinatatii mintale publice;

sd identifice principalele tulburdri psihice la adult si copil;

sd cunoascd organizarea sistemului de Sandtate Mintala in Republica Moldova si la nivel international;
sd recunoasca simptomatologia clinica conform criteriilor de diagnostic conform CIM-11 si DSM-5;

sd inteleagd si sa aplice principiile metodelor epidemiologice si tehnicile statistice aplicate in cercetarea
in sdnatatea mintala;

sd cunoascd si sa aplice legislatia §i regulamentele nationale si internationale in sdnatatea mintala public;
sd identifice si sd gestioneze urgentele psihiatrice in limitele competentelor profesionale;

sa asigure consiliere in concordantd cu starea de sanitate a individului, in conditiile si limitele

stabilite de normele legale speciale care reglementeazi profesia.
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NOTA EXPLICATIVA
Descrierea programului de studii

Profilul programului de master: programul de studii de master de profesionalizare S#nitate
Mintald Publici se inscrie in domeniul fundamental al stiintei, culturii si tehnicii *09 SANATATE”,
domeniul general de studii 091 SANATATE, domeniilor de formare profesionald 0910 S#nitate
publicd, 0913 Asistentd Medicala general.

Scopul acestui Program de master este de a consolida capacitatea sistemului si imbunititeasca
sanatatea mintald a populatiei prin pregétirea profesionistilor competenti in implementarea politicilor,
planurilor si serviciilor de sdnétate mintald si si realizeze cercetdri in acest domeniu.

Sanatatea mintald publicd implicd o abordare populationald a sinitifii mintale si include
prevenirea, tratamentul i reabilitarea tulburdrilor mintale cu prevenirea impactului asociat,
promovarea bundstérii mintale la nivel individual si comunitar, inclusiv pentru acele persoane care se
recupereazd dupd tulburdri mintale. Astfel de interventii pot avea ca rezultat o gamai larga de efecte
si urmdri economice asociate chiar §i pe termen scurt. Implementarea eficienta a politicelor si
reformelor in domeniul sénatatii mintale necesité efectuarea de evaluiri a nevoilor de sdntate la nivel
national. Astfel instruirea viitorilor specialisti in domeniul Sanatatii mintale publice in efectuarea si
utilizarea datelor cercetdrilor vor sustine mai eficient nivelul necesar de resurse pentru a aborda
decalajul de implementare. Aceasta reprezintd o oportunitate pentru psihiatri/profesionisti din
domeniul sdnatatii mintale de a gestiona mai eficient resursele disponibile atat la nivel local, cét si
national. Fapt, ce va spori acoperirea cu servicii si rezultatele unei game de interventii publice in
domeniul sanétatii mintale, care au ca rezultat impacturi ample si urmri economice asociate, care pot
fi estimate.

Acest Program de Master a fost dezvoltat in baza protocoalelor internationale in sdnatate
mintala publicd §i Programului international de Master al Organizatiei Mondiale a Sanatitii de la
Universidad de Nova, Portugalia privind Politica si Serviciile de Scincitate Mintald, promovat de citre
Institutul de Sanatate Mintald Globald de la Lisabona.

Cunostintele, abilititile si competentele asigurate de programul de studii

Programul de studii superioare de master de profesionalizare Sinitate Mintali Publici
vizeaza formarea tinerilor specialisti, detindtori ai titlului de master in Sanatate publics, care denots
aptitudini, abilitéti, cunostinte si competente transversale si profesionale care corespund cerintelor gi
asteptdrilor angajatorilor confirmate prin diploma de master cu 120 credite transferabile si asigurd
oportunitatea de a continua studiile prin doctorat.

Competente profesionale:

Competente profesionale generale:

V' CPGI. Aplicarea valorilor si bunelor practici fin executarea sarcinilor profesionale.
Executarea responsabild a sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor si normelor eticii
profesionale, precum si prevederilor legislatiei in vigoare.

V' CPG2. Planificarea si organizarea activitatii in echipd multidisciplinard a problemelor din
domeniul sandtdtii mintale publice. Realizarea activitatilor si exercitarea rolurilor specifice

- muncii In echipd in diverse institutii medicale. Promovarea spiritului de initiativa, dialogului,
cooperdrii, atitudinii pozitive §i respectului fata de ceilalti, a empatiei, altruismului si
imbunétitirea continud a propriei activitti.

V' CPG3. Realizarea eficienti a activititilor educationale in promovarea sdandtitii mintale.
Utilizarea cunostintelor si implementarea in activitatea profesionald a abordirilor inovative si
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desfdgurarea activitatilor de cercetare in domeniul sanatatii mintale publice;

v CPG4. Realizarea activititilor pedagogice si metodico-didactice. Planificarea, coordonarea

si efectuarea activititilor de promovare a sinatdtii mintale, modului sinitos de viati si a
masurilor profilactice pentru imbunatatirea sanatitii mintale la nivel individual si comunitar.

V' Competente profesionale specifice:
v CPS1. Cunoasterea stiintelor ce stau la baza sindtitii mintale si poverii socio-economice a

problemelor de sandtate mintald. Cunoasterea temeinicd, intelegerea si operarea cu
cunostintele teoretice i metodele practice de baza de organizare si functionare ale psihologiei
medicale si elementelor de psihiatrie pentru asigurarea unui management adecvat al asistentei
pacientilor cu tulburdri mintale si de comportament;

v' CPS2. Evaluarea factorilor socio-determinati a sdindtditii mintale publice. Cunoasterea

solidd si aplicarea in practicd a algoritmului de observatie psihologici si psihiatricd strict
individualizatd, a managementului de caz, tindnd cont de vérsta persoanei, caracterul
patologiei, de specificitatea, sensibilitatea, accesibilitatea metodelor de examinare si criteriilor
de referire;

v' CPS3. Identificarea semnelor, simptomelor si problemelor de sdanditate mintali la

persoanele de diferitd virstd. Evaluarea si depistarea principalelor semne si simptome ale
tulburdrilor mintale §i de comportament inclusiv si urgentele psihiatrice la diferite
contingente de populatie.

V' CPS4. Realizarea interventiilor individualizate la persoanele cu probleme mintale in baza

legislatiei in vigoare. Analizarea §i identificarea prealabildi a problemelor, facilitind
identificarea celei mai bune solutii pentru pacient, familie si comunitate conform actelor
legislative in vigoare. Insusirea prmmpnlor de cooperare cu pacientii ce suferd de tulburri
mintale §i de comportament, testarea gi monitorizarea functiilor psihice ale persoanelor aflate
la evidenta medicului specialist, inclusiv screening-ul patologiilor psihice frecvente si
reabilitarea acestora.

v' CPSS. Desfiisurarea activititii de cercetare. Realizarea activitatii de cercetare, dezvoltare si

interpretare a datelor stiintifice in domeniul sanatitii mintale publice. Utilizarea rezultatelor
obtinute si folosirea lor judicioasa in dezbateri stiintifice cu discutii, oferind rationamente
si/sau dovezi.

Competente transversale:

v' CT1. Asumarea responsabilititilor in activitate. Aplicarea regulilor de munci riguroasi si
eficientd, manifestarea unei atitudini responsabile fatd de realizarea sarcinilor profesionale cu
respectarea valorilor si normelor eticii profesionale, precum si prevederilor legislatiei in
vigoare; luarea deciziilor prin promovarea rationamentului logic, aplicabilitatii practice,
evaludrii i autoevaludrii;

v' CT2. Utilizarea eficienti a resurselor informationale §i de comunicare. Comunicarea
eficientd si aplicarea abilitatilor digitale, interactiune lingvisticd profesionald intr-o gama
completd de contexte societale si culturale; identificarea rolurilor si responsabilititilor in
echipa pluridisciplinard; aplicarea tehnicilor de relationare si munca eficientd in echipi si in
relatie cu colegii;

v CT3. Respectarea drepturilor omului si normelor de eticii si deontologie. Abilitatea de a
sustine i promova un mediu de activitate oportun, indiferent de ras, sex, culturs, varsti, etc.,
de a activa cu entuziasm cu toti angajatii si beneficiarii de la toate nivelurile, de a valorifica
contributiile persoanelor din medii diferite, precum si de a manifesta respectul pentru opiniile
si ideile celorlalti;

v’ CT4. Manifestarea responsabilititii sociale. Identificarea obiectivelor de realizat, a
resurselor disponibile, conditiilor de finalizare, etapelor si timpilor de munc3, termenilor de
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indeplinire si riscurilor aferente; asigurarea desfasurarii eficiente §i implicarii responsabile in
activitatile desfasurate.

Obiectivele programului de studii, inclusiv corespunderea acestora misiunea universititii

Programul de studii pentru specialitatea Sinitate Mintald Publica este elaborat conform
rigorilor si obiectivelor de lucru enuntate de strategiile nationale si conform Planului de dezvoltare
strategica al USMF,

Misiunea programului de master Sanatate Mintald Publica este de a crea, pistra si disemina
cunostinte la cel mai nalt nivel de excelentd, de a forma specialisti de inaltd calificare, care vor
presta servicii calificate in sdnitatea mintald publicd, vor dezvolta cercetiri stiintifice si se vor
forma profesional pe parcursul intregii vieti, pastrdnd, promovand si dezvoltand valorile nationale.

Obiectivul principal al acestui masterat este de a pregiti specialisti de inalta calificare care si
poatd desfasura in mod competent politici, proiecte si programe in domeniul Sanatitii Mintale
Publice.

Obiectivele programului de studii sunt:

v elaborarea si implementarea planurilor si strategiilor locale si nationale In domeniul sinatatii
mintale publice pentru diverse categorii de populatie;

v identificarea problemelor din domeniul sinititii mintalad si elaborarea solutiilor viabile si
inovative in domeniu;

v' implementarea si desfisurarea activitdti educationale pentru promovarea bunstirii sanatatii
mintale §i a unui stil de viata sanitos;

v’ elaborarea si realizarea planurilor individualizate de interventie pentru diverse categorii de
populatie cu tulburdri de sdnitate mintald si comportament;

v interpretarea datelor stiinifice din domeniul sinatatii mintale publice;

v' desfagurarea activititii de cercetare si dezvoltare in domeniul sdndtatii mintale publice.

Racordarea programului de studii si a continutului din Planul de invitidmant la tendintele
internationale din domeniu

Programul de studiu este in concordantd cu tendintele actuale in materie de formare a
specialigtilor in domeniul sanitdtii mintale publice si cu programele de studii similare din
universitdtile de peste hotare.

Programul de studii este racordat la recomandarile Clasificirii Internationale Standard a
Educatiei (ISCED), elaborate de Comisia Europeand, Standardele si liniile directoare pentru
asigurarea calititii in Spatiul European al Invatamantului Superior (ESG), 2015, prin
implementarea componentelor: temporala, formativi, de acumulare si de evaluare prevazute in
Planul-cadru pentru studii superioare de licenti (ciclul [), de master (ciclul IT) si integrate, aprobat
prin Ordinul MECC nr.120 din 10.02.2020.

Programul de studii respects prevederile stipulate in politicile internationale din domeniu:
Principles for the protection of persons with mental illness and the improvement of mental health
care Adopted by General Assembly resolution 46/119 of 17 December 1991,
https://Www.ohchr.org/EN/ProfessionalInterest/Pages/PersonsWithMentalIllness.aspx;
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Convention on the Rights of  Persons with Disabilities (CRPD),
https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-

disabilities.html ; General Comments 5 (1996) and 14 (2000) of the International Covenant on
Economic Social and Cultural Rights, https://klau.nd.edu/assets/331758/venturamentalhealth.pdf.

Evaluarea asteptirilor sectorului economic si social

Programul de studii de master Sanatate Mintald Publica este axat pe cerintele pietei fortei de
muncd si are drept scop formarea profesionistilor in Sanitate Mintald Publici cu un nivel inalt de
competente teoretice si practice, cu abilititi excelente necesare in era digitalizirii in satisfacerea
cerintelor societatii.

Programul de master prevede pregitirea specialistilor in sfera sinatatii mintale publice si
anume a specialistilor de nalta calificare care sd poatd desfasura in mod competent politici,
proiecte, servicii §i programe in domeniul Sanititii Mintale Publice. Acesta contribuie la
dezvoltarea abilitatilor practice si teoretice in domeniul santitii mintale publice in conformitate
cu prevederile cadrului legal si a standardelor nationale si internationale de calitate.

Consultarea partenerilor in procesul de elaborare a programului de studii

Consultarea partenerilor (angajatori, absolventi, profesori, studenti) este asigurati prin organizarea
urmatoarelor evenimente: discutii dintre coordonatorii masteranzilor la stagiul de practica din
cadrul USMF si mentorii din unitatile /bazele de practicd; chestionarea angajatorilor privind
competentele absolventilor in urma realizrii programului de master Sanitate mintald Publica;
workshop-uri cu absolventi ai USMF si clinicieni practicieni; lectii publice cu reprezentanti din
domeniul sinatatii mintale si din domenii conexe. Pentru asigurarea unui proces continuu de
comunicare i colaborare cu piata muncii §i identificarea necesitatilor si tendintelor ce vin dinspre
piata muncii sunt realizate seminare i conferinte metodico-aplicative, la care participa absolventii
USMF, actualmente specialisti in domeniul sinatitii mintale.

in vederea identificarii nevoii de instruire si formare profesionald s-a efectuat analiza mediului
intern §i extern conform prevederilor Regulamentului USMF privind initierea, aprobarea,
monitorizarea §i evaluarea periodica a programelor de studii. Intentia de initiere a programului de
master in Sdndtatea Mintald Publicd a fost pe larg discutatd in cadrul manifestirilor de ordin
stiintific si in cadrul consultérilor organizate de USMF cu participarea angajatorilor, tinAndu-se
cont de necesitatea alinierii la standardele internationale ale OMS. In procesul elaboririi
programului au fost studiate bunele practici internationale de formare a specialistilor in domeniul
sandtafii mintale din UE:
v’ Lisbon Institute of Global Mental Health;
v" EU Joint Action on Mental Health and Wellbeing;

v International Master in Mental Health Policy and Services (in collaboration with NOVA
Medical School);

v" Summer Course on Global Health and Health Diplomacy (in collaboration with Gulbenkian
Chair on Global Health, NOVA Medical School);

v' EU-Compass for Action on Mental Health and Well-being (in collaboration with the Trimbos
Institute, the Finnish Association for Mental Health and EuroHealthNet;
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v Lisbon Learning Program on Mental Health Policy and Services (in collaboration with NOVA

Medical School, and Swiss School of Public Health, and with the technical support of the
Department of Mental Health and Substance Abuse, World Health Organization);

v' Course “Mental health and psychosocial support. Policy, plans and service organization:
management and supervision” (in collaboration with the United Nations Relief and Works
Agency for Palestine Refugees in the Near East - UNRWA);

v' Course “Innovation and Implementation of Mental Health Policies and Care Delivery” for

health professionals in Bahamas, Guyana, Jamaica, Suriname e Trinidad e Tobago (in
collaboration with PAHO).

Au fost consultate actele normative in vigoare in domeniul psihiatriei i sanatatii mintale, fiind
determinate componentele fundamentale si de specialitate, aspectele teoretice si abilitdtile practice
necesare formarii specialistului in domeniu.

Avizarea pozitivd a Planului de invitimant de citre Ministerul Sdnatdtii al Republicii
Moldova, confirma necesitatea formdrii specialistului si relevanta programului. Concomitent, s-a
realizat analiza: reglementérilor normative cu referire le procesul educational in invatdmantul
superior la nivel national si institutional; nevoilor specifice exprimate de beneficiari si parteneri
(angajatori, cadre stiintifico-didactice, absolventi, studenti si entitdfi interesate, asociatii
profesionale); politicilor de dezvoltare in domeniul sanatitii mintale; planurilor de studii de la
universitdfi de prestigiu din strdindtate; propunerilor parvenite din partea unor specialisti
externi/studenti; etc.

Relevanta programului de studii pentru piata fortei de munci

Relevanta prezentului program de studii rezultd din obiectivele stabilite in strategiile
nationale: Strategia nationald de dezvoltare “Moldova 2030”. Conceptul Strategiei de dezvoltare
a educatiei “Educatia 20307, Legea nr. 10 privind supravegherea de stat a sdndtatii publice, 2009,
Legea privind sdnitatea mintald nr. 1402 din 1997 cu modificirile ulterioare din 2010, 2016, ce
reglementeazd acordarea asistentei psihiatrice populatiei, Politica Nationald de Sanitate si
Strategia de dezvoltare a sistemului de sainitate, precum si Hotararile de Guvern Nr. 1203 din
31.10.2016 privind Modificarea HG 55 cu privire la stabilirea Regulamentului-cadru al Centrului
comunitar de sandtate mintala si a Standardelor de calitate si Nr. 337 din 26.05.2017 cu privire la
aprobarea ,,Programului National privind s#nitatea mintald pentru anii 2017 — 2021” si in
strategiile institutionale: Planul strategic de dezvoltare al USMF. Strategia de internationalizare a
USMF, care etaleazd imperativitatea fortei de munci calificati, cu studii superioare de master in
general, dar si in domeniul sanitdtii mintale publice in particular. Planul de invitimant la
programul de studii de master in domeniul Sanatitii Mintale Publice este corelat cu practici de
formare a specialistilor In domeniu in spatiu national si european. Reforma curriculars, fiind un
proces continuu, se ajusteazd continuu in raport cu cadrul legal, planurile de studii de la
universitdtile partenere, la cererea pietei forfei de munci si In baza opiniei absolventilor de
program.

Posibilititile de angajare a absolventilor

In conformitate cu CLASIFICATORUL OCUPATIILOR DIN REPUBLICA MOLDOVA,
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absolventii programului de studii/de master Sanatate Mintald Publica, pot si activeze in institutiile
medico-sanitare publice, institutii private care presteazd servicii de sinitate mintald (centrele
medicilor de familie, centre consultative, centre comunitare de sinitate mintald, cabinete
psihiatrice/psihoteraputice, spitale de psihiatrie, spitale de profil general, etc.).

Accesul la studii a titularilor de diplome obtinute dupa finalizarea respectivului program
de studii

Competentele, deprinderile si cunostintele dobandite pe parcursul studiilor la programul de
master (nivelul 7 ISCED) pot fi apoi aprofundate in procesul de cercetare la programul de doctorat
(nivelul 8 ISCED), asigurandu-se educatia si dezvoltarea profesionald continua a absolventilor, in
concordantd cu nevoile societatii manifestate pe piata fortei de munci si sistemului de sinitate.
Absolventii programului vor beneficia de acces la programe de educatie continud si instruire
profesionald pe tot parcursul vietii.




