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CALENDARUL UNIVERSITAR

Activititi didactice

Sesiuni de examene

Anul de (saptamani) Stagii de Vacante
studii | Semestrul | (15 | Semestrul 11 o < practica y NI <
o e As . e A . iarna vara Iarna primavara Vara
saptamani) (15 saptamani)
14-24.12 25.12-08.01
I 01.09-11.12 01.02-21.05 07.06-02.07 | 24.05-04.06 03.05-10.05 | 05.07-31.08
11-28.01 25.01-31.01
Examene Examene dups 25.12-08.01
I 01.09-24.01 01.02-10.06 dupi amene Cupa | 18 06-01.07 25.04-22.05 | 04.07-31.08
modul 25.01-31.01
modul
Examene Examene dups 25.12-08.01
i 01.09-24.01 01.02-09.06 dupi amene qupa | 45 06-30.06 17.04-24.04 | 03.07-31.08
modul 25.01-31.01
modul
Examene Examene dupi 25.12-08.01
\; 01.09-24.01 01.02-23.04 dupi o odul 01.02-23.04 | ,e g1 a1y | 06.05-13.05 -

modul
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CONTINUTUL PLANULUI DE INVATAMANT PE ANI DE STUDII
Total ore Nr. ore pe tipuri de activitati
. s Forma de .
Cod Denumirea unititii de curs/modul Contact Studiu Lucriri ) Stagiul | evaluare Nr. credite
Total di S Curs - Seminar -
irect individual practice practic
ANUL I, Semestrul I (15 saptamani)/
Discipline obligatorii (O)
F.01.0.001 | Anatomia 180 90 90 30 30 30 E 6
F.01.0.002 |Biochimia 120 60 60 30 15 15 E 4
F.01.0.003 | Biofizica medicala 120 60 60 30 15 15 E 4
F.01.0.004 | Biologia moleculara si genetica umana 120 60 60 30 15 15 E 4
G.01.0.005 | Limba englezé/franceza 90 45 45 - - 45 E 3
S.01.0.006 |Bazele sanatatii publice 90 45 45 15 15 15 E 3
U.01.0.007 | Comunicarea profesionald 90 45 45 15 15 15 CD 3
U.01.0.008 | Etica si deontologia 90 45 45 15 15 15 CD 3
Total semestrul | curricular 900 450 450 165 120 165 6E, 2CD 30
Discipline obligatorii extracurriculare (OE)
G.01.0.009 [Educatia fizici [ 30 ] 30 - | - 1 30 - | C -
ANUL I, Semestrul II (15 saptamani)
Discipline obligatorii (O)
F.02.0.010 | Histologia 120 60 60 30 15 15 E 4
F.02.0.011 |Fiziologia umana 150 75 75 30 25 20 E 5
S.02.0.012 | Ecologia umana 120 60 60 30 15 15 E 4
G.02.0.013 | Bazele informaticii si tehnologii informationale 120 60 60 30 15 15 E 4
G.02.0.014 | Limba engleza/franceza 90 45 45 - - 45 E 3
S.02.0.015 | Urgente medicale primare 90 45 45 15 30 CD 3
Stagiul practic*/ Initiere in specialitate 120 90 30 - - - 90 E 4
Total discipline obligatorii 810 435 375 135 70 140 90 6E, 1CD 27
Discipline optionale (A)
U.02.A.016 | Antropologia si filosofia medicinei
U.02.A.017 | Bazele economiei 90 45 45 15 - 30 E 3
U.02.A.018 | Psihologia comunicarii eficiente
Total semestrul 11 curricular 900 480 420 150 70 170 90 7E, 1CD 30
Discipline obligatorii extracurriculare (OE)
G.02.0.019 [Educatia fizica 30 30 - - 30 - C -
Total extracurricular 60 60 60 2C
Total anul I curricular 1800 930 870 315 190 335 90 |13E/3CD/2C 60
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Cod Denumirea unitétii de curs/modul TOtéI ore — Nr. ore pe tipuri de actl?’ltaﬂ Stagi Forma de Nr_.
' Total  (Contact direct/Studiu individual|  Curs  |Lucriri practice{Seminar | > .= evaluare | credite
ANUL II, Semestrul III (15 siptimani)
Discipline obligatorii (O)
F.03.0.020 | Morfopatologie 120 60 60 20 20 20 E 4
F.03.0.021 |Fiziopatologie 120 60 60 20 20 20 E 4
F.03.0.022 | Microbiologia 180 90 90 30 30 30 E 6
F.03.0.023 |lIgiena 150 90 60 30 30 30 E 5
S.03.0.024 | Managementul si economia sanatatii 120 60 60 20 20 20 E 4
S.03.0.025 | Bazele medicinii clinice 120 70 50 20 30 20 E 4
Total discipline obligatorii 810 430 380 140 150 140 6E 27
Discipline optionale (A)
Pachetul 11
U.03.A.026 | Istoria medicinei
U.03.A.027 | Psihologia sanatdatii 90 30 60 10 - 20 E 3
U.03.A.028 | Istoria sanatdtii publice
Total semestrul 111 curricular 900 460 440 150 150 160 7E 30
ANUL II, Semestrul IV (15 saptamani)
Discipline obligatorii (O)
S.04.0.029 | Boli infectioase si parazitologie medicald 150 90 60 30 30 30 E 5
G.04.0.030 | Managementul situatiilor exceptionale 120 60 60 20 20 20 E 4
S.04.0.031 | Sandtatea globala 120 90 30 30 30 30 E 4
S.04.0.032 | Determinantii sanatatii 180 90 90 30 30 30 E 6
S.04.0.033 | Sociologia sanatatii 120 90 30 30 30 30 E 4
géa:]%i::]srrrlalicstiit)ci:leSupravegherea si controlul maladiilor 120 90 30 ) ) ) 90 E 4
Total discipline obligatorii 810 510 300 140 140 140 90 6E 27
Discipline optionale (A)
Pachetul 111
U.04.A.034 | Leadership in domeniul sanatdatii publice
U.04.0.035 | Managementul proiectelor 90 30 60 10 - 20 E 3
U.04.0.036 | Planificarea sistemului de sandtate
Total semestrul 1V curricular 900 540 360 150 140 160 90 7E 30
Total anul Il curricular 1800 1000 800 300 290 320 90 14E 60
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Total ore Nr. ore pe tipuri de activititi
Cod Denumirea unitétii de curs/modul Stagiul Forma de Nr.
Total  (Contact direct| Studiu individual| Curs  |Lueriri practice/Seminar > .~ evaluare credite
ANUL III, Semestrul V (15 saptamani)
Discipline obligatorii (O)
$.05.0.037 |Biostatistica 180 90 90 30 30 30 E 6
S.05.0.038 | Promovarea sanatatii si educatia pentru sintate 120 60 60 20 20 20 E 4
S.05.0.039 |Medicini sociald 150 78 72 26 25 27 E 5
S.05.0.040 |Bazele nutritiei si sigurantei alimentelor 120 60 60 20 20 20 E 4
S.05.0.041 |Epidemiologia 1 120 60 60 20 20 20 E 4
S.05.0.042 |Bazele sanatatii copiilor si adolescentilor 120 60 60 20 20 20 E 4
Total discipline obligatorii 810 408 402 136 135 137 6E 27
Discipline optionale (A)
Pachetul IV
S.05.A.043 |Statistica descriptiva si inferengiala in cercetarea medicala
S.05.A.044 |Prevenirea traumatismelor si violensei 90 42 48 14 - 28 E 3
S.05.A.045 |Sanatatea persoanelor in etate
Total semestrul V curricular 900 450 450 150 135 165 7E 30
ANUL III, Semestrul VI (15 saptamani)
Discipline obligatorii (O)
S.06.0.046 | Metodologia cercetarii stiintifice 120 60 60 20 20 20 E 4
S.06.0.047 |Igiena radiatiilor si radioprotectia 90 60 30 20 20 20 E 3
S.06.0.048 | Bazele sanatatii mediului 120 90 30 30 30 30 E 4
S.06.0.049 | Bazele sanatatii ocupationale 120 90 30 30 30 30 E 4
S.06.0.050 |Epidemiologia 2 150 90 60 30 30 30 E 5
S.06.0.051 |Legislatia in sanitate publicd 90 42 48 14 28 E 3
Stagiul practic: Biostatistica aplicativa in sanatate publica 120 90 30 90 E 4
Total discipline obligatorii 810 522 288 144 130 158 | 90 7E 27
Discipline optionale (A)
Pachetul vV 7
S.06.A.052 |Ergonomia in sandtatea ocupationald
S.06.A.053 | Bazele activitatii de laborator 90 42 48 14 - 28 E 3
S.06.0.054 |Sanatatea mintala
Total semestrul VI curricular 900 564 336 158 130 186 | 90 8E 30
Total anul 111 curricular 1800 1014 786 308 265 351 | 90 15E 60
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Total ore Nr. ore pe tipuri de activititi
Cod Denumirea unitatii de curs/modul Stagiul Forma de Nr. credite
Total  |Contact direct| Studiu individual|  Curs  [Lucriri practice|Seminar | .~ - evaluare
ANUL IV, Semestrul VII (15 saptamani)
Discipline obligatorii (O)
S.07.0.055 | Nutritia si siguranta alimentelor 120 60 60 20 20 20 E 4
S.07.0.056 |Sanatatea ocupationala 120 90 90 30 30 30 E 4
S.07.0.057 | Sanatatea mediului 180 60 60 20 20 20 E 6
S.07.0.058 | Sanitatea copiilor si adolescentilor 120 60 60 20 20 20 E 4
S.07.0.059 |Monitoring si evaluare in sanitate publica 150 78 72 26 25 27 E 5
S.07.0.060 | Protectia sanatatii publice 120 60 60 20 20 20 E 4
Total discipline obligatorii 810 408 402 136 135 137 6E 27
Discipline optionale (A)
Pachetul VI
S.07.0.061 | Siguranta chimicda i toxicologia
S.07.0.062 | Sanatatea familiei 90 42 48 14 - 28 E 3
S.07.0.063 | Metode de analiza si evaluare a riscurilor
Total semestrul VII curricular 900 450 450 150 135 165 7E 30
ANUL 1V, Semestrul VIII (12 siptamani)
Practica profesionald: Promovare si protectia sanatatii publice 540 360 180 360 E 18
Pregitirea tezei de licentd 180 30 150 30 6
Examen de licenta 180 30 150 - 30 E 6
Total semestru VIII curricular 900 420 480 - 60 360 2E 30
Total anul 1V curricular 1800 870 930 150 195 165 | 360 9E 60
Total pe anii de studii 7200 3814 3386 1073 940 1171 | 630 | 51E/3CD/2C 240
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STAGIILE DE PRACTICA
Stagiile de practica Sem. Durata/nr. saptamdani/ore Perioada | Numar de credite
Practica de specialitate:
e Initiere in specialitate ] 3 saptamani/90 ore 24.05-04.06
e Supravegherea si controlul maladiilor non-transmisibile v 3 saptamani/90 ore 18.06-01.07
e Biostatistica aplicativa in sanatate publica 4 3 saptamani/90 ore 12.06-30.06
Practica de cercetare/creatie de licenta:
e Promovare si protectia sanatatii publice VIl 12 saptamani/360 ore 01.02-02.05 18
Examenul de licenta

Nr. crt. Denumirea activitatii Perioada

1. Sustinerea tezei de licenta Mai

2. Testarea asistata la calculator Mai/lunie

3. Proba de examinare orala la programul de studii Sinatate publica lunie
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DISCIPLINELE LA LIBERA ALEGERE

Numiir de ore pe tipuri de activititi

Nr. crt. Denumirea disciplinei Anul Semestrul | Total | Contact | Luerari Seminare Evaluari | Nr. de credite
Direct practice
1 |Gandirea critica I 1 90 45 25 20 E 3
2 |lgiena institutiilor medico-sanitare I 2 120 60 40 20 E 4
3 PachetPI }nl‘glal mlnlmvde servicii de sanatate I 3 120 60 40 20 E 4
sexuald si reproductiva

4 | Limba englez/franceza ] 4 90 45 25 20 E 3
5 |Planificarea familiala i 5 120 60 40 20 E 4
6 |Medicina militara i 6 120 60 40 20 E 4

Total 660 330 210 120 6E 22
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DISCIPLINELE OPTIONALE*
Inclusiv Numir de ore Forma de Numir d
Cod Modul/disciplina Total ore . umar de
P Co_ntact . L_ugru Curs Seminar Laborator evaluare credite
direct individual
Anul I semestrul 11

U.02.A.016 | Antropologia si filosofia medicinei
U.02.A.017 | Bazele economiei 90 30 60 10 - 20 E 3
U.02.A.018 | Psihologia comunicarii eficiente

Anul Il semestrul 111, IV
U03.A.026 | Istoria medicinei
U03.A.027 | Psihologia sanatdtii 90 30 60 10 - 20 E 3
U.03.A.028 | Istoria sanatatii publice
U.04.A.034 | Leadership in domeniul sanatatii publice
U.04.0.035 | Managementul proiectelor 90 30 60 10 - 20 E 3
U.04.0.036 | Planificarea sistemului de sandtate

Anul 111 semestrul V, VI
S.05.A.044 | Prevenirea traumatismelor si violenzei 90 42 48 14 ) 28 E 3
S.05.A.045 | Sandtatea persoanelor in etate
S.06.A.052 | Ergonomia in sandtatea ocupationald
S.06.A.053 | Bazele activitatii de laborator 90 42 48 14 - 28 E 3
S.06.0.054 | Sandtatea mintala

Anul IV semestrul VII

S.07.0.061 | Siguranta chimica si toxicologia
S.07.0.062 | Sanatatea familiei 90 42 48 14 - 28 E 3
S.07.0.063 | Metode de analiza si evaluare a riscurilor

* Se selecteaza de catre studenti - una din doud propuse in semestru
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Competente profesionale

Competente transversale

Codul Unitatea de curs/ Discipline Semestrul |Credite
CP1 |[CP2| CP3 | CP4 | CP5|CP6 |CT1|CT2|CT3|CT4

F.01.0.001 | Anatomia | 6 + + + + +
F.01.0.002 |Biochimia | 4 + + + + + + +
F.01.0.003 | Biofizica medicala | 4 + + + + + + +
F.01.0.004 | Biologie moleculara si genetica medicala | 4 + + + + + + +
G.01.0.005 | Limba engleza/franceza | 3 + +
S.01.0.006 | Bazele sanitatii publice I 3 + + + + + + + + +
U.01.0.007 | Comunicarea profesionala | 3 + + + + + +
U.01.0.008 | Etica si deontologia | 3 + + + + + + + + +
G.01.0.09 |Educatia fizica | + T T
F.02.0.010 | Histologia i 4 + + + + +
F.02.0.011 |Fiziologia umana ] 4 + + + + +
S.02.0.012 | Ecologia umana Tl 4 + + + + + + T T T
G.02.0.013 | Bazele informaticii si tehnologii informationale I 4 + + + + + + + + +
G.02.0.014 | Limba engleza/franceza 1 3 + +
S.02.0.015 | Urgente medicale primare 1 3 + + + + +

Stagiul practic*/ Initiere in specialitate 1 4 + + + + + + + + +
U.02.A.016 | Antropologia si filosofia medicinei | + + + + + +
U.02.A.017 | Bazele economiei 1 3 + + + + + + + +
U.02.A.018 | Psihologia comunicarii eficiente | + + + + + +
G.02.0.019 | Educatia fizica Tl + + +
F.03.0.020 | Morfopatologie 11 4 + + + + +
F.03.0.021 |Fiziopatologie 1 4 + + + + +
F.03.0.022 | Microbiologia " 6 + + + + + + + + + T
F.03.0.023 | Igiena " 5 + + + + + + + + + +
S.03.0.024 | Managementul si economia sanatatii i 4 + + + + + + + +
S.03.0.025 | Bazele medicinii clinice T 4 + + + + + + +
U03.A.026 | Istoria medicinii 11 + + + +
U03.A.027 | Psihologia sanatatii i 3 + + + + + +
U.03.A.028 | Istoria sanatatii publice 11 + + + + + + + + +
S.03.0.029 | Boli infectioase si parazitologie medicala VI 5 + + + + + + + + +
G.04.0.030 | Managementul situatiilor exceptionale v 4 + + + + + +
S.04.0.031 | Sanatatea globala v 4 + + + + + + + + + +
S.04.0.032 | Determinantii sanatatii v 6 + + + + + + + + +
U.04.0.033 | Sociologia sanatatii v 4 + + + + + + + +

Stagiul practic: Supravegherea si controlul maladiilor non- IV 4 + + + + + + N N N

transmisibile

MATRICEA CORELATIEI DINTRE COMPETENTELE PROFESIONALE S| TRANSVERSALE SI UNITATILE DE CURS/MODULE
INCLUSE iN PLANUL DE iINVATAMANT
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Competente profesionale

Competente transversale

Codul Unitatea de curs/ Discipline Semestrul |Credite
CP1 |[CP2 | CP3 | CP4 | CP5|CP6|CT1|CT2|CT3|CT4

U.04.A.034 | Leadership in domeniul sanatdtii publice v + + + + + + + +
U.04.0.035 | Managementul proiectelor \Y 3 + + + + + + + +
U.04.0.036 | Planificarea sistemului de sanatate AV + + + + + + + +
S.05.0.037 | Biostatistica vV 6 + + + + + + + T
G.05.0.038 | Promovarea sanatatii si educatia pentru sanatate V 4 + + + + + + + +
S.05.0.039 | Medicina sociala \V 4 + + + + + + + + +
S.05.0.040 | Bazele nutritiei si sigurantei alimentelor \V/ 4 + + + + + + + + + +
S.05.0.041 | Epidemiologia 1 \V 4 + + + + + + +
S.05.0.042 | Bazele sanatatii copiilor si adolescentilor VI 4 + + + + + + + + + +
S.05.A.043 | Statistica descriptiva si inferentiald in cercetarea medicald V + + + + + + + +
S.05.A.044 | Prevenirea traumatismelor si violensei Vv 3 + + + + + + + +
S.05.A.045 | Sanatatea persoanelor in etate Vv + + + + + + + +
S.06.0.046 | Metodologia cercetarii stiintifice VI 4 + + + + + + + +
S.05.0.042 | Igiena radiatiilor si radioprotectia \V 4 + + + + + + +
S.06.0.048 | Bazele sanatatii mediului VI 4 + + + + + + + + +
S.06.0.049 | Bazele sanatitii ocupationale VI 4 + + + + + + + + + +
S.06.0.050 | Epidemiologia 2 VI 6 + + + + + + +
S.06.0.051 | Legislatia in sanatate publica VI 3 + + + + + + + +

Stagiul practic: Biostatistica aplicativa in sanatate publica VI 4 + + + + + + + +
S.06.A.052 | Ergonomia in sandtatea ocupationald VI + + + + + + + + +
S.06.A.053 | Bazele activitdtii de laborator VI 3 + + + + + + + + + T
S.06.0.054 | Sanatatea mintald VI + + + + + + + + + +
S.07.0.055 | Nutritia si siguranta alimentelor VIl 4 + + + + + + + + + +
S.07.0.056 | Sanatatea ocupationala Vi 4 + + + + + + + + + +
S.07.0.057 | Sanatatea mediului Vi 6 + + + + + + + + +
S.07.0.058 | Sanatatea copiilor si adolescentilor VIl 4 + + + + + + + + + +
S.07.0.059 | Monitoring si evaluare in sanatate publica VIl 5 + + + + + + + + + +
S.07.0.060 | Protectia sanatatii publice VIl 4 + + + + + + + + + +
S.07.0.061 | Siguranta chimica si toxicologia VIiI + + + + + + + +
S.07.0.062 |Sanatatea familiei \Al 3 + + + + + + + + +
S.07.0.063 | Metode de analiza si evaluare a riscurilor VIl + + + + + + + + +

Practica profesionald: Promovare si protectia sanatatii publice VIl 18 + + + + + + + + +
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NOTA EXPLICATIVA

Sénatatea publica este un domeniu extrem de vast si interesant, care iti oferd posibilitatea de a schimba lumea din jurul tdu. Este un program interdisciplinar in
domeniul sanatatii publice, care inglobeaza cunostinte din disciplinele fundamentale (biologie, microbiologie, biochimie, fiziologie), socio-umane (psihologie,
antropologie, comunicare profesionald, etica si deontologie), medicale de specialitate (epidemiologie, igiend, medicind sociald, biostatistica, sdnatatea mediului,
etc.), ce ofera studentilor baza stiintifica si practica in sandtate publica. Un program conceput pentru a integra invatarea, predarea si cercetarea bazata pe dovezi, in
asa mod Incat studentii sd aplice cunostintele teoretice pe aria lor de interes.

Viitorii specialisti In sandtate publica se vor ocupa cu studiul factorilor determinanti ai sanatatii si dezvoltarea masurilor de preventie si promovarea sanatatii
bazate pe dovezi stiintifice, precum si evaluarea eficientei si eficacitatii interventiilor de sanatate publica. Interventiile in acest domeniu sunt directionate catre
intreaga populatie sau segmente ale populatii generale, astfel Incat sd ofere un mediu de existenta sigur, crearea si implementarea politicilor de mentinere si crestere
a calitatii vietii, prevenirea imbolnavirilor si dezabilitétilor, reducerea poverii bolilor si cresterea sperantei la viata.

in prezent RM se confrunti cu un profil epidemiologic dublu, caracteristic atat pentru tarile in curs de dezvoltare (prevalenta inalta a bolilor infectioase), cat
si pentru tarile economic dezvoltate (povara inalti a bolilor netransmisibile). In pofida succeselor sanatatii publice in controlul si combaterea bolilor contagioase,
tranzitia emergenta a sanatitii arata ca vechile amenintari ale bolilor transmisibile continud, inclusiv prin aparitia noilor boli infectioase, ce pot provoca urgente n
sanatate publicd de ingrijorare internationald, care in paralel cu cresterea incidentei maladiilor netransmisibile va contribui la suprasolicitarea sistemului de sdnatate
in viitor.

Aceste provocari dicteaza necesitatea elaborarii noilor politici si programe de sandtate publica pentru prelungirea sperantei de viata sanatoasa a populatiei,
iar Tn acest sens, sunt necesare masuri de fortificare a sanatatii publice prin dezvoltarea unui cadru de specialisti calificati, care au cunostinte stiintifice solide,
viziune sistemica si abilitati de a practica sanatatea publica si a rezolva problemele emergente ale sanatatii populatiei.

Organizatia Mondiala a Sanatatii a subliniat, in Declaratia de la Calcutta, necesitatea instruirii specialistilor in sanatate publicd. Astfel, prin instruirea, atit a
persoanelor non-medicale, cat si cele medicale se poate contribui la dezvoltarea sanatitii publice. In timp ce medicii se ocupa de diagnosticul si tratamentul
persoanelor bolnave, specialistii in sanatate publica se vor ocupa de problemele populatiei sanatoase. Actualmente exista o lipsa acuta de specialisti in sanatate
publica in intreaga lume, inclusiv si In Republica Moldova. Necesitatea instruirii unui numar mare de specialisti in sdndtate publicd este legiferatd in HG nr. 1032
din 20.12.2013 Strategia Nationald de Sanatate Publica pentru anii 2014-2020, p. 68.

Necesitatea pentru programul de studii In formarea specialistilor in sdnatate publica a fost identificatd la nivel national prin consultatii cu Ministerul Sanatatii,
Muncii si Protectiei Sociale, Agentia Nationald pentru Sanatate Publica, iar absolventii vor fi solicitati pe piata fortei de munca, reiesind din necesitatea de cadre in
domeniul dat si necesitatea in asigurarea stérii de sdndtate, care este o cerintd indispensabila vietii umane.

Programul de studiu Sanitate publici a fost elaborat in conformitate cu cerintele standardului international ISCED, Cadrul european al calificarilor (EQF)
si n baza actelor legislative:

v Codul Educatiei nr. 152 din 17.07.2014;
v" Hotararea de Guvern nr. 482 din 23.06.2017 cu privire la aprobarea Nomenclatorului domeniilor de formare profesionala si a specialititilor in invatamantul
superior, cu modificarile ulterioare prin HG nr. 348 din 10.06.2020;
v" Ordinul MECC RM nr. 1625 din 12.12.2019 cu privire la aprobarea Regulamentului de organizare a studiilor superioare de licenta (cilul I) si integrate;
v" Ordinul Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii nr. 120 din 10.02.2020 cu privire la aprobarea Planului-Cadru pentru studii superioare de licenta (ciclul I),
de master (ciclul II) si integrate;
v Regulamentul-cadru privind organizarea examenului de finalizare a studiilor superioare de licentd, aprobat prin ordinul Ministrului Educatiei nr.1047 din
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29.10.2015;
v" Ordinul Ministerului Muncii si Protectiei sociale nr. 22 din 03.03.2014 Clasificatorul ocupatiilor din Republica Moldova (CORM 006-2014).
v’ Criteriile de acreditare APHEA http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf file/0003/248304/Addressing-needs-in-the-public-health-workforce-in-Europe.pdf.
Obiectivele programului de studii corespund strategiei institutionale de dezvoltare, fiind orientate spre calitate si excelentd academicd, perfectionarea
activitatii didactice prin diversificarea metodelor de predare-invatare-evaluare, cresterea competitivitatii, integrarea in sistemul de sanatate.

Misiunea programului de studii este formarea specialistilor de inalta calificare la specialitatea Sanatate publica competitivi pentru monitorizarea starii de
sanatate, elaborarea si realizarea politicilor si programelor nationale de sanatate publica, prevenirea morbiditatii in rdndul populatiei, promovarea modului sdndtos
de viata.

Obiectivele programului de studiu vor fi atinse datorita dezvoltarii abilitatilor si aptitudinilor formate pe parcursul studiilor, care vor asigura necesitatile si
realizarea sarcinilor profesionale din domeniul Sanatatii publice prin:
v" formarea profesionala a specialistilor in domeniul Sanatatii publice;
v protejarea comunitatii — masuri de preventie impotriva amenintarilor de sanatate, supravegherea si controlul diferitor maladii si a traumatismelor;
v' imbunitatirea sanatatii comunitatii — educatie, promovarea modului sanatos de viata si fortificarea starii de sanatate a populatiei;
v" focusarea pe intreaga populatie, mai mult decat pe individ — protejarea vietii unei populatii la nivel de comunitate sau tara.

Licentiatii in sdnatate publica sunt experti, care:

v sunt responsabili in identificarea si evaluarea cantitativa a gradului de risc si prognozarea efectelor adverse pentru sanatatea populatiei expuse;

v joacd un rol important in identificarea si evaluarea legitatilor de formare a starii de sanatate a populatiei, pentru argumentarea necesitatii elaborarii
documentelor de politici In sdndtate publica (conceptii, strategii, programe nationale);

v sunt responsabili in elaborarea documentelor de politici, in limitele competentelor legale;

v sunt capabili sd efectueze studii empirice, prin formularea unei intrebari de relevanta sociala, colectarea de date fiabile si valide; documentarea
constatdrilor, pregatirea propunerilor de proiecte s managementul acestora;
netransmisibile.

Planul de invatamant elaborat pentru programul de studii Sanatate publica asigura obtinerea competentelor prin componentele:

v obligatorie — prevede pregatirea fundamentald, teoretica si de specialitate;

v optionald — determinata de libera alegere a studentilor, asigurandu-se traseul educational individual.

Invatamantul superior de licentd este orientat spre dobandirea cunostintelor de ordin general si special, astfel ca studentii si cunoasca tot spectrul de
cunostinte in domeniul sanatatii publice. Studentii sunt instruiti prin aplicarea diferitor forme de predare: ore de curs, lucrari practice, seminare, proiecte individuale,
ceea ce contribuie la dezvoltarea competentelor profesionale, calitatilor interpersonale, abilitatilor de comunicare si lucru in echipa. Metodele de predare sunt
determinate in curricula disciplinelor. Metodele traditionale includ: prelegerea, expunerea didactica, conversatia, demonstratia, observarea, lucrul cu manualul si
sursele didactice, lecturarea, algoritmizarea, modelarea didactica, discutia, etc. Metodele si tehnicile interactive de instruire universitara presupun prelegerea
interactiva, problematizarea, spargator de gheata, metoda de lucru in perechi sau in grup, interogarea multiprocesuald, secvente contradictorii, instruirea la patul
pacientului cu pacient real, pacientii standardizati, brainstorming-ul, discutia ghidata, testul docimologic de evaluare interactiva, PBL, studiu de caz, joc de rol,
proiectul de grup, studiu individual de cercetare, rezolvarea de probleme etc.
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Finalitati de studiu si competente
Absolventul la finele studiilor va fi capabil:

sa evalueze, analizeze si sa reactioneze prompt in diverse situatii de urgentd in sanatate publicd, exceptionale si crizd umanitara;
sa cunoasca conditiile regimului igienic, antiepidemic si de sanatate si securitatea muncii;
sa desfasoare un complex de activitati de educatie si promovare a comportamentului privind mentinerea sanatatii populatiei prin prevenirea si combaterea
diferitelor boli;
sa recunoasca actiunea efectelor mediului poluat asupra stérii de sanatate;
sa cunoasca legislatia si regulamentele nationale si internationale In séndtate publica;
sa aplice tehnicile de determinare a factorilor de risc din unitatile sanitare si comunitate;
sa foloseasca concepte si principii asociate problemelor de sanatate si dezvoltare a maladiilor;
sa inteleaga principiile metodelor epidemiologice si tehnicile statistice;
sa completeze, pastreze si sa transmitd documentatia medicala conform actelor normative.

Dupa finalizarea celor 4 ani de studii specialistul licentiat va avea urmitoarele competente:
Competenge profesionale fundamentale

CP1. Cunoasterea stiintelor ce stau la baza structurii si functiilor organismului uman in diverse stiri. Cunoasterea adecvata a stiintelor despre structura
organismului, functiile fiziologice si comportamentului organismului uman in diverse stari fiziologice si patologice si a relatiilor existente intre starea de
sandtate, mediul fizic si cel social.

CP2. Planificarea si efectuarea controalelor de stat in scopul verificarii respectarii legislatiei sanitare. Planifica activitatea in domeniul controlului de stat
in sanatate publica. Aplica si evalueaza listele de verificare in domeniul sigurantei si securitatii in cadrul activitatilor legate de substante chimice, factori fizici
si radiologiei periculosi sau potential periculosi, sanatatii ocupationale, igienei colectivitatilor din institutiile de invatamant;;

CP3. Evaluarea sanadtditii populatiei si a determinantelor ei. Descrierea factorilor de risc din mediu (factorii fizici, chimici, radiologici si biologict) sociali,
economici, politici si modul de transmitere a maladiilor infectioase si cronice, actiunea asupra individului si populatiei. Enumera cauzele principale a
morbiditatii si mortalitatii in randul populatiei locale, regionale si globale;

CP4. Organizarea si realizarea promovarii sandtafii, protecriei sanatatii si prevenirii bolilor. Organizeaza, implementeaza instruiri igienice, promoveaza
modulul s@natos de viata si monitorizeaza masuri de preventie in controlul bolilor netransmisibile. Monitorizeaza statul nutritional si consumul de produse din
institutiile de copii si adolescenti, sdndtatea mediului si factorilor de risc din mediul ambiant; Efectueaza supravegherea sanitard preventiva in domeniul
sanatatii mediului si sdnatatea ocupationale, factorii de risc de la locul de munca;;

CP5. Cunoagterea si implementarea politicilor de sdnatate, economiei si managementului in sandtate publica. Recunoaste impactul politicilor, legilor
aplicate in sdndtatea populatiei. Cunoaste structura organizationala a sistemului de sanatate, finantarea. Detecteaza si evalueaza conditiile sociale, economice
si politice, care influenteaza si afecteaza viata si dezvoltarea unui organism sau a unei populatii. Determina factorii economici care ar putea duce la modificari
in sanatatea populatiei. Evalueaza structura populatiei, indicii morbiditatii si mortalitatii.

CP6. Abordarea de tip integrat a continutului invatarii. Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionala continua in scopul prestarii serviciilor de
calitate si al adaptarii la dinamica cerintelor politicilor in sanatate si pentru dezvoltarea personald si profesionald. Asigura intretinerea nivelului inalt de
competente profesionale pe parcursul intregii perioade de activitate.
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Competenge transversale:

v CT1. Autonomie si responsabilitate in activitate. Aplicarea regulilor de munca riguroasd si eficientd, manifestarea unei atitudini responsabile fata de
realizarea sarcinilor profesionale cu respectarea valorilor si normelor eticii profesionale, precum si prevederilor legislatiei in vigoare; luarea deciziilor prin
promovarea rationamentului logic, aplicabilitatii practice, evaluarii si autoevaluarii;

v CT2. Comunicare eficientd si abilitati digitale. Utilizarea eficienta a resurselor informationale si de comunicare, interactiune lingvistica profesionala intr-0
gama completa de contexte societale si culturale; identificarea rolurilor si responsabilitatilor in echipa pluridisciplinara; aplicarea tehnicilor de relationare si
munci eficienta in echipa si in relatie cu colegii;

v' CT3. Respectarea normelor de etica si deontologie. Abilitatea de a sustine si promova un mediu de activitate oportun, indiferent de rasa, sex, cultura, varsta,
etc., de a activa cu entuziasm cu toti angajatii si beneficiarii de la toate nivelurile, de a valorifica contributiile persoanelor din medii diferite, precum si de a
manifesta respectul pentru opiniile si ideile celorlalti;

v' CTA4. Abilitafi de interactiune si responsabilitate sociala. |dentificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare, etapelor si
timpilor de munca, termenilor de indeplinire si riscurilor aferente; asigurarea desfasurarii eficiente si implicarii responsabile in activitatile desfasurate.

Finalitatile de studiu si competentele dobandite sunt verificate si apreciate prin evaluari curente si finale conform Planului de invatamant. Evaluarea pe
parcursul studiilor se realizeaza prin cateva modalitati:

v" Evaluarea initiala se realizeaza la inceputul procesului educational a unei unitati didactice: disciplina, capitol, tema. Formele de realizare a evaluarii initiale
sunt stabilite de catedra (departament, clinica) si sunt determinate de finalitatile disciplinei si specificul formarii profesionale. Rezultatele evaluarii initiale
contribuie la elaborarea strategiei didactice pe parcursul anului de studii.

v" Evaluarea curenta se efectueaza pe parcursul procesului educational in cadrul cursurilor, seminarelor, activitatilor practice, consultatiilor si vizeaza atat
activitatile realizate in contact direct cu profesorul, cat si lucrul individual al studentilor. Evaluarea curenta are scopul de a verifica sistematic cunostintele
studentilor conform cerintelor stipulate in curricula disciplinelor. Se admite evaluarea prin totalizarea anumitor compartimente ale disciplinei de studiu, dar nu
mai multe de 3 pe parcursul semestrului. Studentul este notat pentru fiecare activitate in decursul semestrului: testare, raspuns oral, deprinderi practice, lucru
individual, fisa pacientului.

v" Evaluarea finala are functia de bilant si certificare si se realizeaza la incheierea studiului disciplinei/modulului, a stagiilor de practica si a programului de
studiu. Evaludrile finale se petrec conform calendarului universitar si orarului examenelor.

v" Evaluarea stagiilor de practica, menite sa dezvolte competente sistemice.

Formele de evaluare curenta sunt elaborate de catre catedra si se regasesc in curricula la discipline.

Examenul de licenta consta din prezentarea si sustinerea tezei de licenta, proba test asistata la calculator si proba orala, inclusiv cu testarea deprinderilor
practice.

La elaborarea metodelor de evaluare si notare se va lua in consideratie utilitatea, care include validitatea, siguranta, acceptabilitatea si eficacitatea. Criteriile
de elaborare a metodelor de evaluare si notare sunt valide (obiectul de evaluare coincide cu scopul disciplinei); progresive (permit de a determina studentilor ce pot
face si ce ar fi bine sa realizeze pentru imbunatatirea rezultatelor), corecte (diferiti studenti au capacitati diverse pentru a atinge anumite performante), eficiente
(executabile, dar fara a consuma mult timp) si oportune (permanent sa existe feed-back).

Competentele si abilitatile practice specifice studentii le obtin in cadrul stagiilor practice (Inifiere in specialitate, Supravegherea si controlul maladiilor
nontransmisibile, Biostatistica aplicativa in sandtate publica, Promovarea si protectia sanatatii publice) desfasurate in cadrul bazelor practice a Agentiei Nationale
pentru Sanatate Publica. Acestea dispun de materiale stiintifico-didactice, aparataj performant si utilaje specifice programului de studii. Activitatea practica in
aceste institutii permit licentiatului insusirea metodelor si tehnicilor specifice competentelor profesionale.
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Conditia de promovare in urmatorul an de studii este acumularea numarului de credite obligatorii pentru calificare, conform standardelor domeniului de
formare profesionald/specialitatii /programului. Sunt promovati in urmatorul an de studii studentii, care au acumulat pe parcursul anului universitar integral numarul
de credite obligatorii prevazute in planul de Invatamant, pentru anul respectiv. La studii superioare de licentd, Inscrierea in urmatorul an de studii este conditionata
de acumularea a minim 40 credite la unitatile de curs/modulele obligatorii prevazute in planul de studii pentru anul curent de studii si acumularea numarului total de
credite (60 pe an) prevazute de planul de invatamant pentru anii precedenti de studii, precum si pentru anul de finalizare a studiilor universitare.

Planul de invatamant este racordat la cerintele procesului de la Bologna, Agentiei de Acreditare a Educatiei in Sanatate Publica (Agency for Public Health
Education Accreditation (APHEA)) si Asociatiei Europene a Universitatilor (EUA). Conform cerintelor stipulate la nivel european, se recomanda elaborarea
planului de invatamant in Sanatate publica, studii de licenta, cu o durata de 2-4 ani (180-240 ECTS). Tot odata, planul de invatamant a fost elaborat in concordanta
cu tendintele actuale in materie de formare a specialistilor in sanatate publica si cu planurile de invatamant similare existente din universitatile din Lituania, Letonia,
Bulgaria, Ungaria, Slovacia si India.
cerintele pietei muncii cu partenerii sociali (angajatori, asociatii profesionale nationale etc). Planul de invatamant a fost discutat in cadrul catedrelor, Comisiei de
Asigurare a Calitatii si Evaludrii Curriculare, Consiliului Facultatii de Medicing, Consiliului de Management al Calitatii, Senatului USMF.

Asigurarea si sporirea calitatii se va efectua prin:

v" implementarea unui program anual de audit intern al ofertei educationale din perspectiva urmatorilor factori ai calitatii — satisfactia beneficiarilor, eficacitatea,
fezabilitatea;

v evaluarea interna si externa a calitatilor programelor de formare;

v asigurarea unui feedback permanent de consultare a beneficiarilor externi si interni (studenti, cadre didactice, manageri, etc) si altor parteneri de interese in
scopul ameliorarii ofertei educationale;

v autoevaluarea si evaluarea reciproca a personalului implicat in formarea profesionala, monitorizarea competentei studentilor la etapele de pregatire si cele
finale ale absolvirii;

v" dezvoltarea resurselor umane si materiale pentru a sigura un mediu si proces educational productiv.

Programul de studiu 0910.1 Sandatate publica este preconizat pentru pregatirea cadrelor calificate, competitive in domeniul Sanatatii publice, cu o profunda
cunoastere n supraveghere si control, promovarea sanatatii si educatia pentru sanatate, inclusiv combaterea viciilor si deprinderilor daunatoare a populatiet,
promovarea regimului de alimentatie si comportamentului sdnatos pentru prevenirea maladiilor netransmisibile cronice si toxiinfectiilor alimentare. Relevanta
dezvoltarii acestui domeniul de formare profesional deriva din problemele existente in sistemul de sanatate publica si aparitia situatiilor epidemiologice, care pot
pune in pericol starea de sanatate a populatiei.
functie de cerintele pietei muncii si reformelor sistemului de sanatate publicd, cu specialistii de profil al ANSP si CSP Chisindu si alte institutii si organizatii
nationale si internationale.

Titlul obtinut dupa absolvirea specialitatii sdnatate publica permite detinatorului diplomei de licenta sa participe la concursul in masterat si ulterior doctorat,
precum si sd se angajeze In campul muncii conform Cadrului National al Calificarilor si Clasificatorului Ocupatiilor din Republica Moldova. Ocupatii tipice pentru
absolventii programului Sanatate publica sunt specialisti atat cu activitate autonoma, cat si in echipa in Agentia Nationala pentru Sanatate Publica, Institutiile
Medico-Sanitare Publice si private, institutii de cercetare.



